UCHWALA NR XIV/187/2015
RADY MIEJSKIEJ W KARTUZACH
Z DNIA 29 GRUDNIA 2015 R,

w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2016 rok.

Na podstawie art, 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U.z
2015 r., poz.1515 ze zm.) w zwiazku z art. 10 ust.3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu
narkomanii ( t.j. Dz.U. z 2012, poz.124 ze zm.)

Rada Miejska w Kartuzach
na wniosek Burmistrza Kartuz
uchwala, co nast¢puje:

§1.

Uchwala sie Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2016 w brzmieniu stanowigcym
zalacznik do niniejszej uchwatly i bedgcym integralng czesciag uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaly powierza sie Burmistrzowi Kartuz.

§3.

Uchwata wehodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2016 roku,

PrzewodnicZacy Riady
Miejskiejiw Kartuzach

Zatwierdzam ool wic

w01 R LATIY i T5
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Zatgcznik do uchwaty Nr XIV/187/2015
Rady Miejskiej w Kartuzach
z dnia 29 grudnia 2015 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII
DLA GMINY KARTUZY

NA 2016 Rok

Grudzien 2015r.
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WPROWADZENIE

Narkotyki i narkomania sg problemem spotecznym, ktéry stanowi wyzwanie cywilizacyjne o

zasiggu globalnym.

Ogranicza mozliwosci rozwojowe krajéow biednych, pochtania nieproporcjonalnie wielkie
srodki w krajach najbogatszych.,

Niesie ze sobg powazne ryzyko dla zdrowia publicznego, szczegdlnie w kontekscie choréb
infekcyjnych ( HIV, z6ttaczka, choroby weneryczne, gruzlica).

Ryzyko zgonu wéréd narkomandw jest kilkakrotnie wyzsze niz w porownywalnej wiekowo
populacji generalnej.

Ponadto narkomania jest $cisle zwigzana z wieloma innymi problemami spotecznymi, takimi
jak ub6stwo, bezrobocie, prostytucja, przestepcezosé, bezdomnosg.

Duze rozpowszechnianie uzywania $rodkéw psychoaktywnych ma wielowymiarowe
przyczyny, a szkody z tym zwigzane obserwowane sg w roznych sferach zycia spofecznego.

Szkody zwigzane z uzywaniem substancji psychoaktywnych mozna zaklasyfikowac do co
najmniej czterech duzych grup:

e szkody zdrowotne i spoleczne powodowane przez diugotrwate uzywanie substancji
psychoaktywnych ( w tym uzaleznienie i inne powazne szkody somatyczne,
psychiczne i spoleczne),

e zachowania podejmowane w zwigzku z uzywaniem substancji psychoaktywnych,
ktore stanowig potencjalne ryzyko dla zdrowia i bezpieczenstwa ( np. prowadzenie
pojazdow pod wpltywem narkotykow),

e zagrozenia dla rozwoju osobistego ( np. nieprawidlowy sposdb zaspokajania potrzeb
rozwojowych, kiopoty ze zdobyciem wyksztalcenia, konflikty z prawem, itp.),

e roznorodne szkody doznawane przez dzieci oséb uzaleznionych.

Stad wywodzi si¢ postulat, aby dziatania zapobiegawcze miaty charakter interdyscyplinamny i
zrownowazonego podejscia pomiedzy dzialaniami na rzecz ograniczenia popytu |
ograniczenia podazy.

Diagnoza w obszarze uzaleznienia od narkotykow.

Zmiany spoleczno- ckonomiczne dokonujgce si¢ w  naszym  kraju, sprzyjaja
rozpowszechnianiu si¢ mody na uzywanie srodkow psychoaktywnych.

Wzrasta liczba oséb eksperymentujgcych z narkotykami i juz uzaleznionych, poszukujgcych
pomocy. Obniza sig wiek bioracych,

Swobodny dostgp do narkotykow maja juz dzieci w szkole podstawowej.

Szczegdlnie niepokojace jest rozszerzanie sig¢ tego zjawiska wsrod mlodziezy. Panuje wsrod
niej bledny poglad, ze krotkotrwale i incydentalne zazywanie narkotykéw nie jest szkodliwe
dla zdrowia i nie prowadzi do uzaleznienia.

Nowym zjawiskiem jest takze wymiana narkotykdw z innymi krajami na zasadzie ,, towar za
towar”, np. polskiej amfetaminy na potudniowo- amerykanska kokaing lub azjatyckg heroing.
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Wsrod polakow uzywajacych nielegalnych substancji najwigksza popularnoscig cieszy si¢
marihuana i haszysz.
Znacznie wzrasta tez liczba osdb uzywajacych amfetaminy.

W ramach weekendowego wypoczynku, podezas zabawy, czgsto spotyka si¢ zastgpowanie
alkoholu narkotykiem , a niekiedy lgczenie ze sobg tych dwéch uzywek.

Zmienia si¢ obraz narkomanii, nastgpuje zwrot w kierunku palenia , wdychania i potykania
substancji psychoaktywnych, spada natomiast liczba 0sob przyjmujgcych narkotyki dozylnie.

Z obserwacji wynika, iz osoby zazywajace substancje psychoaktywne wychodza czgsto poza
ramy zwyklego eksperymentu, poszukujac coraz to silniejszych wrazen, stad tez wzrost
spozywania narkotykéw silniejszych, zwlaszeza amfetaminy.

W pewnych grupach, juz nie tylko wérdéd mtodych ludzi- narkotyki stajg si¢ skladnikiem,
zwlaszcza weekendowego i wakacyjnego zycia, a takze elementem towarzyszacym
aktywnosci zawodowej i sposobem na odreagowanie.

Stanowig niejako stymulator wypoczynku i rozrywki.

Do nowych zagrozen nalezy wzrost popularnosci tzw. pigutki gwaltu — GHB oraz
poszukiwanie Srodkow zastepczych.

Sprzedaz narkotykéw staje si¢ coraz bardziej rozpowszechniona w miejscach publicznych
takich jak dyskoteki, puby, stadiony.

Drobni dealerzy sg coraz miodsi, podobnie jak ich klienci.

Obniza si¢ wickowy prog pierwszych narkotykowych eksperymentow.

Uczniowie biorg narkotyki by przetrwac serig¢ sprawdziandw czy sesje, kierowcy ciezaréwek
by pokona¢ dalsze odlegtosci.

Wzrasta tez liczba osob zatrzymanych podejrzanych o posiadanie, posrednictwo w sprzedazy
czy tez produkcje narkotykow.

Rynek narkotykowy charakteryzuje si¢ wyraZng tendencjg zwigkszania si¢ liczby osob
eksperymentujgcych, zwigkszeniem podazy na narkotyki, spadkiem ich cen, wzrostem liczby
dealeréw oraz przemytow, a takze wzrostem rodzinnej produkcji i upraw.

Patologia ta obejmuje swoim zasiggiem wszystkie grupy spoleczne, a najszybciej
rozprzestrzenia si¢ wérod miodych ludzi.

Nowy problem to tzw. dopalacze.

Spoteczenstwo zwrdcito uwage na problem dopalaczy w sierpniu 2008r., kiedy to w Lodzi
rozpoczal legalng dzialalnos¢ pierwszy w Polsce sklep sprzedajacy nieznane dotgd szerszemu
gronu substancje chemiczne, do tej pory dostgpne wylacznie za posrednictwem Internetu.

Dopalacze, czyli substancje dzialajgce podobnie do narkotykéw moga by¢ niebezpieczne dla
zdrowia.

Gléwng grupa docelowg produktéw tego typu jest miodziez w wieku od 15 do 25 lat, ktora
najchgtniej eksperymentuje z nowymi Srodkami psychoaktywnymi.

Dopalacze , poczatkowo dostgpne za posrednictwem Internetu a nastgpnie bezposrednio u
dilerow w klubach i dyskotekach .
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Specjalisci ostrzegaja , ze zazywanie dopalaczy powoduje w wielu przypadkach powazne
konsekwencje fizjologiczne, szczegblnie niebezpieczne jest faczenie réznych dopalaczy ze
sobg oraz z alkoholem .

Mogg wowezas spowodowad porazenie osrodka oddechowego i osrodka krazenia, zaburzenia
rytmu serca, nawet z zatrzymaniem jego akcji, a takze gwaltowne skoki ci$nienia prowadzgce
do utraty przytomnosci, udaru mézgu czy zawahu serca.

W pewnych okolicznosciach ich zazycie moze okazaé si¢ $miertelne.

Do tej pory Komenda Powiatowa Policji w Kartuzach nie odnotowata tragicznych w
skutkach przypadkéw przyjmowania tych substancji, ponadto prowadzi ona dzialania
edukacyjne skierowane na uswiadomienie migdzy innymi skutkéw przyjmowania tego typu
$rodkéw wérdd dzieci i mlodziezy szkolnej.

POSTANOWIENIA OGOLNE

Podstawe prawng dziatan zwiazanych z zapobieganiem narkomanii stanowi ustawa z dnia 29
lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii( Dz.U. z 2005r., Nr 179, poz. 1485), ktora
znacznie poszerzyla zakres unormowan dotyczacych zapobieganiu temu zjawisku, co wynika
z obowigzku dostosowania polskiego ustawodawstwa do prawa Unii Europejskie;j.

Akt ten stanowi, iz zadania z zakresu przeciwdzialania narkomanii realizuja organy
administracji rzagdowej i jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie ustalonym ustawa.
Zgodnie z art.10 ust.] przeciwdzialanie narkomanii nalezy do zdan wiasnych gminy i
obejmuje:
1) zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem, poprzez:
e wsparcie instytucji zajmujacych si¢ leczeniem uzaleznionych od narkotykéw,
poprzez dofinansowanie programow pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej,
e prowadzenie poradnictwa dla os6b eksperymentujgcych, uzaleznionych oraz
uzywajacych narkotykéw w sposéb szkodliwy,
e prowadzenie terapii indywidualnej i grupowej dla osob eksperymentujgcych,
uzaleznionych oraz uzywajacych narkotykdw w sposéb szkodliwy,
® upowszechnianie informacji na temat placowek i programéw dla oséb
uzaleznionych oraz uzywajgcych narkotykdw w sposob szkodliwy.

2) udzielanie rodzinom, w Ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej , poprzez:

o prowadzenie grup wsparcia dla rodzin, ktére pod kierunkiem terapeuty ucza sie radzi¢
sobie z uzaleznieniem wystepujacym w rodzinie,

o wspieranie instytucji zajmujgcych sig pierwsza interwencja w problemach
narkotykowych,

o wspieranie inicjatyw w zakresie pomocy psychologicznej i prawnej skierowanej do
rodzin, w ktérych wystepuje problem uzaleznien oraz przemocy.
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3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczego6lnosci
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zajeé sportowo- rekreacyjnych dla
uczniéw, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych, poprzez:

o wspieranie programéw, skierowanych do dzieci i milodziezy z grup ryzyka: ze
$rodowisk marginalizowanych, zagrozonych demoralizacja i wykluczeniem
spotecznym oraz dzieci i mlodziezy ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,

o wspieranie szkolnych programéw profilaktyki w zakresie dziatan ukierunkowanych na
przeciwdziatanie uzaleznieniom,

o wspieranie realizacji programdéw profilaktycznych promujacych zdrowy styl zycia,
w szkolach i innych placowkach pracujgcych na rzecz dzieci i mlodziezy na terenie
Gminy Kartuzy,

o wzbogacenie oferty pozaszkolnych zajec dla dzieci i miodziezy, jako alternatywy dla
uzaleznien,

o wspieranie dzialalnodci profilaktyczno — wychowawczej swietlic, w tym swietlic
z programem zaje¢ socjoterapeutycznych,

o organizowanie i udzial w profilaktycznych kampaniach edukacyjnych dotyczacych
promocji zdrowia, przeciwdziatania uzaleznieniom i przeciwdziatania przemocy.

4) wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzagdowych i 0séb fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii , poprzez:

o organizowanie spotkan, konferencji i debat sprzyjajacych zawigzywaniu lokalnej
koalicji w celu przeciwdziatania narkomanii,

o organizowanie szkolen i spotkan edukacyjnych w zakresie podnoszenia $wiadomosci
dotyczace] problemoéw narkotykowych i mechanizméw uzaleznien, w tym wspieranie
wezesnej interwencji,

o zakup narkotestow.

5) pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych
dotknigtym wubodstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze
$rodowiskiem lokalnym tych osdb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu
socjalnego, poprzez:

o prowadzenie grup dla osob eksperymentujgcych z narkotykami i grup motywujacych
do leczenia,

o organizowanie zajeé dla rodzin (indywidualnych lub grupowych) ukierunkowanych na
zmiang nawykow zachowania, ktére moga utrudniaé reintegracje spoteczna.

CELE PROGRAMU

Gléwnym celem programu jest ograniczenie uzywania narkotykéw i dopalaczy oraz
zwigzanych z tym probleméw, co realizowane bedzie poprzez:

1) podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat problemow zwigzanych z
uzywaniem Srodkéw psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania zjawisku,

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy narkomanii pomocy
psychospolecznej i prawnej oraz prowadzenie dziatalno$ci informacyjnej,

wn
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3) organizowanie i prowadzenie na terenie placowek o$wiatowych programow
profilaktycznych dla dzieci i miodziezy z udzialem grup rodzicielskich, promowanie
zdrowego stylu zycia, prowadzenie programoéw edukacyjnych, konkurséw , olimpiad,

4) doskonalenie grup zawodowych zaangazowanych w problematykg narkomanii
poprzez organizacj¢ szkolen, wymian¢ doswiadczen, zwigkszenie ilosci
kompetentnych realizatoréw programéw profilaktycznych,

5) ulatwienie osobom uzaleznionym i ich rodzinom korzystania z réznych form pomocy
spolecznej, wspieranie zatrudnienia socjalnego,

6) wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszeni i osob fizycznych zwigzanej z
przeciwdzialaniem narkomanii.

Oczekiwane efekty przy systematycznym realizowaniu gldwnego celu PROGRAMU to:

e ograniczenie tempa wzrostu rozpowszechniania uzywania narkotykow oraz dopalaczy,

* ograniczenie tempa wzrostu przestepczosci zwigzanej z uzywaniem narkotykow,

e ograniczenie zakazen HIV, HCV i innych chor6b zwigzanych z uzywaniem
narkotykéw,

¢ ograniczenie liczby zgonéw wynikajgcych z uzywania narkotykdw,

e ufrzymanie poprawy stanu zdrowia u 0sob poddawanych leczeniu i rehabilitacji.

PARTNERZY W REALIZACJI PROGRAMU

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kartuzach,
Punkt Konsultacyjny dla Oséb Uzaleznionych od Srodkéw Psychoaktywnych w
Kartuzach,

Sad Rejonowy w Kartuzach,

Prokuratura Rejonowa w Kartuzach,

Komenda Powiatowa Policji w Kartuzach,

Straz Miejska w Kartuzach,

Centrum Pomocy Rodzinie w Kartuzach,

Centrum Interwencji Kryzysowej w Kartuzach,

Poradnia Pedagogiczno- Psychologiczna w Kartuzach,
Placowki oswiatowo- wychowawcze, pedagodzy szkolni,
Shuzba zdrowia,

Kluby sportowe,

Organizacje pozarzadowe,

Centra Integracji Spotecznej

Klub Integracji Spolecznej

ZADANIA w zakresie profilaktyki i edukacji dotyczacej problematyki narkomanii.

1. Organizowanie i prowadzenie na terenie placowek oswiatowych dzialan edukacyjnych
i prozdrowotnych.

o Prowadzenie programow profilaktycznych i edukacyjnych dla dzieci i mlodziezy.
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Partnerzy:
Placowki o$wiatowe, Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej, Policja, Punkt Konsultacyjny dla
0s6b uzaleznionych od srodkéw psychoaktywnych,

» Wprowadzanie programéw alternatywnych jako element organizacji czasu
wolnego dzieci i mlodziezy,
Partnerzy:
Placowki o$§wiatowe , kluby sportowe, organizacje pozarzadowe, instytucje kultury.

e Prowadzenie spotkaii z rodzicami.
Partnerzy:
Placowki o$wiatowe, rady soteckie, organizacje pozarzadowe, Policja, Punkt Konsultacyjny
dla os6b uzaleznionych od srodkow psychoaktywnych.

¢ Wspieranie merytoryczne kadry pedagogicznej przy opracowywaniu szkolnych
programéw profilaktycznych.
Partnerzy:
Placéwki o$wiatowe, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych.

e Prowadzenie zajeé sportowo- rekreacyjnych dla dzieci i mlodziezy jako element
oddzialywan profilaktycznych.
Partnerzy:
Placowki oswiatowe, organizacje pozarzadowe, kluby sportowe.

2. Podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat probleméw zwigzanych z
uzywaniem $rodkéw psychoaktywnych i mozliwos$ci zapobiegania temu zjawisku.

o Diagnoza rozpowszechniania i uzywania Srodkéw psychoaktywnych oraz
planowanie dzialan zapobiegawczych.
Partnerzy:

Placowki oswiatowe, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej, Policja, organizacje pozarzadowe.

e Prowadzenie kampanii edukacyjnych obejmujacych problematyke narkomanii
adresowanych do okreslonych grup docelowych( mlodziez szkoél gimnazjalnych i
ponadgimnazjalnych, rodzicow)

Partnerzy:
Placowki oswiatowe, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Policja,
organizacje pozarzadowe.

3. Podniesienie poziomu wiedzy spoleczeistwa na temat probleméw zwigzanych z
profilaktyka zwalczania AIDS i zapobiegania HIV
Partnerzy:
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Placéwki o$wiatowe, organizacje pozarzadowe, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, mieszkaricy Gminy Kartuzy, media.

e Prowadzenie edukacyjnych kampanii spolecznych,

e Prowadzenie dzialan edukacyjno- profilaktycznych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem mlodziezy szkolnej,

e Diagnoza edukacji prozdrowotnej w zakresie zakazefi wirusem HIV w szkolach
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych,

¢ Opracowanie i upowszechnianie materialow informacyjno-edukacyjnych z
zakresu promocji zdrowia i profilaktyki zakazen HIV.

4. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy
psychospolecznej i prawnej oraz prowadzenie dzialalnodci informacyjne;j.

¢ Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych od Srodkow

psychoaktywnych
Partnerzy:
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych

o Zakup ulotek, broszur informacyjno- edukacyjnych
Partnerzy:
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Punkt Konsultacyjny dla osdb

uzaleznionych od srodkéw psychoaktywnych, placéwki oswiatowe.,

e Dokonywanie przez pracownikéw socjalnych oraz funkcjonariuszy strazy
miejskiej oraz policji- dzielnicowych, diagnozy sytuacji w rodzinach dotknigtych
problemem narkomanii i udzielenie wsparcia tym rodzinom.

Partnerzy:
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, policja, straz miejska

5. Pomoc i wsparcie dla osob zyjacych z HIV , chorych na AIDS i ich bliskich

Partnerzy:

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych, organizacje pozarzadowe,
samorzad powiatu, media , osoby zyjace z HIV i chore na AIDS.

e Aktualizacja i upowszechnianie informacji o istniejgcych formach pomocy dla
0sob zyjacych z wirusem HIV i chorych na AIDS,

¢ Wspieranie ofert programowych majgcych na celu poprawe jakosci Zycia w
sferze psychospolecznej osob zyjacych z HIV i chorych na AIDS oraz ich rodzin,

e Wspieranie procesu powstawania nowych organizacji pozarzadowych
dzialajacych na rzecz os0b zyjgcych z HIV/ AIDS, ich bliskich i rodzin,

e Wspélpraca z samorzadem powiatowym w zakresie gromadzenia i analizy
danych umozliwiajacych oceng strategii dzialania w zakresie profilaktyki
zakazef HIV.
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6. Doskonalenie grup zawodowych zaangazowanych w problematyk¢ narkomanii
poprzez organizacj¢ szkolei, wymiane do$wiadczen, zwi¢kszenie iloSci kompetentnych
realizatorow programoéw profilaktycznych.

e Szkolenia podnoszgce Kkompetencje oséb realizujacych zadania obejmujgce
problematyke narkomanii, w szczeg6lnosci dla pracownikéw szkol, pracownikow
socjalnych, wychowawcow Swietlic socjoterapeutycznych, kuratoréw sadowych,
straznikow miejskich, funkcjonariuszy policji.

Partnerzy:
Sad Rejonowy w Kartuzach, policja , Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej, Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, placowki oswiatowe.

e Szkolenie rad pedagogicznych na poziomie szkél podstawowych, gimnazjalnych i
ponadgimnazjalnych oraz pedagogéw szkolnych w zakresie metody wczesnej
interwencji wobec uczniow siegajacych po Srodki psychoaktywne.

Partnerzy:
Placowki oswiatowe, wyspecjalizowane jednostki szkolgce, policja.

e Wspoldzialanie z wszystkimi grupami zawodowymi, koSciolem, organizacjami
pozarzgdowymi w zakresie przeciwdzialania narkomanii.
Partnerzy:
Wszystkie zainteresowane jednostki , grupy zawodowe.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Zakres zadaf moze by¢ zweryfikowany ze wzglgdu na wysoko$é srodkéw finansowych
przeznaczonych na ich realizacjg a takze moze by¢ modyfikowany w przypadku zaistnienia
uzasadnionych potrzeb zwigzanych z przeciwdzialaniem narkomanii.

W zaleznosci od charakteru zgloszonych zmian wymagane sg takze opinie lub uchwaty Rady
Miejskiej w Kartuzach.

1. Spodziewane efekty realizacji PROGRAMU.

Tradycyjnie oczekuje si¢, ze zapobieganiem uzywaniu narkotykéw powinny zajmowaé sig
wyspecjalizowane instytucje. Stad obserwujemy marginalne zainteresowanie spolecznosci
lokalnych dziataniami zapobiegawczymi.

Lepsza natomiast znajomos¢ szerokiego kontekstu przyczyn i konsekwencji uzywania
Srodkow psychoaktywnych stwarza szansg zrozumienia, ze bez partycypacji i zaangazowania
samorzadu lokalnego trudno spodziewac si¢ zauwazalnych efektow dziatan profilaktycznych.

CEL: Zwigkszenie zaangazowania spoleczno$ci lokalnych w zapobieganie uzywaniu
Srodkéw psychoaktywnych,

Informacje na temat problemu uzywania narkotykow spoleczenstwo czerpie gléwnie z
mediéw. Dlatego wazne jest, aby przekaz informacyjny byt rzetelny i wywazony.
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Tymczasem z perspektywy walczacych o czytelnikow lub widzow mediéw najlepiej
sprzedaja si¢ te informacje, ktore szokujg i zadziwiaja.

W tym kontekscie istnieje potrzeba wypracowania takich form przekazu medialnego, aby
adekwatne tresci profilaktyczne byly uwzgledniane w wigkszym stopniu.

W celu informowania spoteczenstwa o $rodkach psychoaktywnych, zwigzanych z nimi
zagrozeniach i metodach zapobiegania im nalezy wykorzystywa¢ rozne nosniki informacji-
prase, radio, telewizjg, Internet.

CEL: Podniesienie poziomu wiedzy spoleczeiistwa na temat probleméw zwigzanych z
uzywaniem Srodkéw psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania zjawisku.

W celu podniesienia jakodci dzialan zapobiegawczych nalezy przyjaé takze prace
ukierunkowane na okre$lenie minimalnych standardéw programéw profilaktycznych, co
zardwno umozliwi weryfikacjg¢ istniejagcych programéw, jak i utatwi oceng ich skutecznoscei.
Nalezy skoordynowad dzialania wszystkich podmiotéw odpowiedzialnych za zapobieganie
uzywania §rodkéw psychoaktywnych.

CEL: Poglebienie wiedzy na temat psychospolecznych uwarunkowan narkomanii oraz
skutecznych strategii profilaktycznych.

W zapobieganie narkomanii zaangazowanych jest wiele grup zawodowych. W dziafaniach
uczestnicza zaréwno pracownicy placowek o$wiatowych, opiekunczo-wychowawczych,
pracownicy socjalni, kuratorzy, jak i funkcjonariusze policji, wigziennictwa.

Systematyczne podnoszenie kwalifikacji zawodowych oséb prowadzgcych szeroko pojgta
dzialalno$¢ profilaktyczna powinno stanowic integralny element strategii przeciwdzialania
narkomanii. Rekomenduje sig, aby programy szkoleniowe uwzgledniaty zintegrowany model
profilaktyki uzaleznien.

CEL: Zwigkszenie liczby kompetentnych realizatoréow dzialan profilaktycznych.

Prowadzenie tego rodzaju dziatan ma doprowadzi¢ do zwigkszenia §wiadomosci spolecznej,
zapewnienia edukacji, budowania wsparcia dla dziatan na rzecz zdrowia publicznego, majac
na uwadze szkody wywotane przez narkotyki.

2. Monitorowanie przebiegun PROGRAMU, ocena wynikéw.
Gléwnym zadaniem jest zbieranie informacji, ktore dostarczg podstaw do planowania dziatan
profilaktycznych na lata nastgpne oraz przestanek do oceny ich skutecznosci.

WSKAZNIKI

Organizowanie i prowadzenie na terenie placéwek os$wiatowych dzialan edukacyjnych i
prozdrowotnych.
o wydatki na profilaktyke narkomanii poniesione przez gming,
e liczba szkot, ktore otrzymaly wsparcie finansowe w rozwijaniu dziatan
profilaktycznych,
o ilosc spotkan przeprowadzonych z rodzicami,
e wydatki poniesione na dofinansowanie pobytu dzieci na koloniach i innych formach
wypoczynku,
e liczba przeprowadzonych konkursow,
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e ilo§¢ przeprowadzonych programéw z zakresu organizacji czasu wolnego dzieci i
miodziezy.

Podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem
$rodkéw psychoaktywnych w tym dopalaczy i mozliwosci zapobieganiu temu zjawisku,
e poziom wiedzy i postawy spolecznosei lokalnej wobec narkotykéw i narkomanii na
podstawie wynikéw badan ankietowych,
e liczba i naktad materiatéw informacyjno- edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia i
profilaktyki narkomanii.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy narkomanii pomocy psychospoteczne;j i
prawnej oraz prowadzenie dzialalnosci informacyjnej.
e dzialalnos¢ Punktu konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych od $rodkéw
psychoaktywnych,
e ilos¢ srodkow wydatkowanych na zakup materialéw informacyjnych,
ilos¢ srodowisk rozeznanych przez pracownikow socjalnych i funkcjonariuszy policji-
dzielnicowych w ramach przeprowadzonej diagnozy.

Doskonalenie grup zawodowych zaangazowanych w problematyke narkomanii poprzez
organizacj¢ szkolen, wymiang do$wiadczen, zwigkszenie ilosci kompetentnych realizatoréw
programow profilaktycznych.
o liczba i zakres tematyczny odbytych szkolefi przez osoby realizujace zadania
profilaktyczne,
e zakres wspOlpracy 2z organizacjami pozarzadowymi, instytucjami i osobami
fizycznymi

ZRODELA FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANIL

Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii sa $rodki
wlasne Gminy okreslone w uchwale budzetowej i pochodzace z oplat za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

PODSUMOWANIE

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii , formulujgc cele dla spotecznodci oraz
wskazujgc dziatania, ktére majg doprowadzi¢ do ich osiagnigcia, tworzy plaszczyzne
wspoldziatania dla wszystkich instytucji i organizacji dziatajacych w tym obszarze na terenie
naszej Gminy .

Jego gléwnym celem jest ograniczenie uzywania wszystkich §rodkéw psychoaktywnych takze
i dopalaczy oraz zwigzanych z tym problemdw.

Zatacznikiem do Programu jest Harmonogram realizacji zadan Gminnego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Kartuzy w 2016 roku, przedstawiajacy szczegdlowe
zamierzenia ( zadania) wynikajace z Programu i sposoby jego realizacji.

Opracowanie;
Henryka Wolska
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Harmonogram realizacji zadan
Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Kartuzy
w 2016 roku

Zamierzenia (zadania) ~ Sposoby realizacji

Odpowiedzialni = Termin Szacunkowe Nadzor  Uwagi
za realizacje . wykonania = Koszty ' nad
| . realizacja
|1 | Prowadzenie profilakiycznej | 1. Edukacja ‘GKRPA  Calyrok | 3.900 z! . Burmistrz
; | dzialalnosci informacyjnej 1 | zagadnienia 2z zakresu profilaktyki, Placowki - Kartuz
i edukacyjnej w  zakresie promocji zdrowego stylu zycia, rzetelnej | oswiatowe '
| promocji  zdrowego  stylu informacji o substancjach uzalezniajacych |
' zycia  wsréd  dzieci 1 oraz ksztattowanie umiejetnosci
miodziezy osobniczych i spolecznych, chroniacych
miodych ludzi przed sieganiem po | - !
narkotyki poprzez: '
wspieranie realizowanych przez szkoly i |
inne placowki oswiatowe.

2. Wynagrodzenie zryczaltowane za udzial = Burmistrz Kartuz | ”Ca-iy rok  4.800z | Burmistrz
w pracach Komisji dla czlonka , ktéremu | f | Kartuz
powierzono realizacj¢ zadan wynikajacych |
! z Gminnego Programu Przeciwdzialania |

| Narkomanii.

i =400 2! ( brutto) ?

Czlonek Komisji traci prawo do czesci

| wynagrodzenia za kazda nieobecno$é na | {
. posiedzeniu Komisji.
{ Wysoko$¢ potracen wynosi 50 % kwoty ;

Id: 0C6F7E94-ASDD-4F11-9E7E-DFF | F341C186. Uchwalony

T TR



oicfeéiénej wyz,e_; — W e . =y e s

; Potwierdzeniem obecnosci na posiedzeniu | i ! ; i
. Komisji jest podpis zlozony na liscie | ' I |
obecnosci . E |
. Potrgcenie nie ma zastosowania W i. ! _
! wypadku niecobecnosci wynikajacej: i 1 i
| = z choroby potwierdzonej zwolnieniem | | i
; lekarskim, i | _ £
- z udzialu w pogrzebie: malzonka, | 5 : ;
| dziecka, ojca, matki, ojczyma, macochy, '
siostry, brata, tedcia, teSciowej. babki, | | i g
! . dziadka oraz osoby pozostajacej na f } ¢
] | utrzymaniu lub pod bezposrednig opieka, | I f t
i - -z wezwania do osobistego stawienia sig | f
przed wlasciwymi urzedami. sadami, | | _ . 4
organami prokuratury, policji. | : '
' _ . _ _ . | 1.Podejmowanie wezesnej interwencji w | Jednostki Caly rok L 3.0002 | Burmistrz
| Wspomaganie  dziatalnosci  raach systemu opicki profilaktyezno- | wnioskujace _ | | Kartuz '
! | Instylugyl,  slowarzyszen 1 ywehowawczej przy  wspdlpracy z |
OSOb_ fizy cZny ch _SI‘E'Z?CCJ . placéwkami stuzby zdrowia, policji, strazy | 2 i
| rozwigzywaniu uzaleznieni w | miejskiej i organizacjami pozarzadowymi | | i
zakresie uzywania Srodkéw | w zakresie skutecznosci kontroli nad : : | i
- psychoaktywnych  oraz | iswiskiem uzywania srodkéw | | _ | i
| diagnozowanie zjawiska : psychoaktywnych ; . f : .
| zagrozenia uzaleznieniami od ; i , g
- wiw Srodkow I ' ;
1
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| Dziatania na rzecz 1) Prowadzenie:

| ograniczenia populacji oséb | 1) Punktu Konsultacyjnego dla Oséb

| uzywajacych srodki | Uzaleznionych  od  Srodkéw

i psychoaktywne  wraz z Psychoaktywnych w Kartuzach

| profilaktyka uzaleznien w 2) Dofinansowanie zatrudnienia

. grupach  ryzyka, leczenie, . lerapeuty ds. uzaleznien od

| rehabilitacja i readaptacja $rodkdw odurzajacych dla

| spoleczna oséb mieszkancow powiatu kartuskiego

| uzaleznionych od $rodkéw w Punkcie Konsultacyjno-

2 psychoaktywnych : Terapeutycznym przy CIK w

i Kartuzach

i

;

. Dzialania na rzecz 1) Ograniczenic  rozprzestrzeniania

| zwalczania AIDS i si¢ zakazen HIV

! Zapobiegania Zakazeniom 2) Poprawa jakosci zvcia w sferze

| HIV psychospolecznej osob zakazonych

il HIV i chorych na AIDS, ich rodzin

i bliskich

| 3) Poprawa jakosci i dostgpnosci do

' diagnostyki oraz opieki zdrowotnej
dla zakazonych HIV, chorych na

| AIDS oraz oséb narazonych na

¢ zakazenie HIV

. RAZEM:
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| Cafy e

Caly rok

| 25.8002

3. 500 zl

| 5.0002

| 46.000 z1

Burmistrz
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