UCHWALA NR X1V/188/2015

RADY MIEJSKIEJ W KARTUZACH
Z DNIA 29 GRUDNIA 2015 R.

w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
2016 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U. z
2015 r., poz. 1515) w zwiazku z art.4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 2015 r., poz. 1286 ze zm.)

Rada Miejska w Kartuzach
na wniosek Burmistrza Kartuz
uchwala co nast¢puje:

§ 1.

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2016 rok w
brzmieniu stanowigcym zalacznik do niniejszej uchwaly i bedacym integralng czgécig uchwaly.

§2.

Wykonanie uchwaly powierza sic Burmistrzowi Kartuz.

§ 3.

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem | stycznia 2016 roku.
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Zatgcznik do uchwaty Nr XI1V/188/2015
Rady Miejskiej w Kartuzach
z dnia 29 grudnia 2015 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH DLA GMINY
KARTUZY

NA 2016 ROK

Grudzien 2015 .
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WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na rok 2016
stanowi Kkontynuacj¢ oraz uzupelnienie prowadzonych w Gminie dzialan w obszarze
przeciwdziatania uzaleznieniom.

Uzupetniono go o zdobyte w trakcie poprzednich programéw doswiadczenia oraz wnioski
wynikajgce z diagnozy lokalnych probleméw.

Wskazuja one na koniecznoéé faczenia oddziatywan w zakresie profilaktyki alkoholowej z
dzialaniami zapobiegajgcymi innym uzaleznieniom od $rodkéw psychoaktywnych oraz
uzaleznieniom behawioralnym.

Stad konieczno$¢ realizacji wielowymiarowych dzialan w zakresie przemocy i
cyberprzemocy, oraz ksztaltujgcych umiejetnodci interpersonalne i spoleczne ( np.
komunikacja, poczucie wlasnej wartosci, szacunek do siebie, swojego ciala, do drugiego
czfowieka, rozpoznawanie psychomanipulacji jako profilaktyka wchodzenia w réznego
rodzaju grupy destrukcyjne itp.).

Wiasciwe wydaje si¢ kreowanie profilaktyki uzaleznieni poprzez wzmacnianie czynnikow
ochronnych i eliminacjg czynnikow ryzyka.

Program uwzglednia zalozenia i priorytety przyjgte i zaakceptowane przez Rade Ministrow w
Narodowym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Kluczowg role w polskim systemie rozwiazywania probleméw alkoholowych
odgrywajg samorzady gmin, ktére na mocy ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi sg odpowiedzialne za
rozwigzywanie problemow alkoholowych w spolecznosciach lokalnych.

Ustawa ta stanowi podstawg prawng dzialan zwigzanych z profilaktyka i
rozwigzywaniem problemdw alkoholowych w gminie.

Rozwiazywanie probleméw alkoholowych, to wyrazenie , ktére ma na celu podkreslenie, ze
nasza uwaga nie Kieruje si¢ wylacznie na grupg oséb uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin,
a skupia si¢ na calej lokalnej spotecznosei, bowiem Zrédlem problemdw moze sta¢ si¢ kazde
naduzywanie alkoholu, ktore to sformutowanie oznacza nie tylko tzw. picie nadmicrne, ale
takze picie w niewlasciwych okolicznosciach, np. przez kierowce zasiadajacego za
kierownicg pojazdu, przez cigzarng matke, przez osobg niepetnoletnia, chorg , bioracg pewne
leki, pijaca w pracy itp.

Problemy wynikajgce z picia alkoholu obejmujg swoim zasiggiem calg populacje,
dlatego tez podmiotem dziatann na rzecz zdrowia publicznego musi by¢ nie tylko grupa ludzi
pijacych, a takze tych, ktérzy z racji wieku dopiero zaczng stawaé przed wyborami
dotyczacymi ilosci i czestotliwosei picia.

Napoje alkoholowe nalezg do najpowszechniej spozywanych débr konsumpeyjnych.
Jednoczeénie jest to towar szczegOlnego rodzaju. Jego specyfika polega na tym, ze z piciem
alkoholu wigza¢ si¢ moze wiele negatywnych konsekwencji zdrowotnych i spolecznych.
Wynika to z psychoaktywnej funkcji tej substancji.

W kazdej niemal kulturze istnieje jakas substancja o takich wlasciwosciach, ktorej
uzywanie jest powszechnie akceptowane, chociaz obwarowane licznymi ograniczeniami
regulowanymi przez zespol norm. Owe normy odnosza si¢ do czgstosci jej uzywania, ilosci
przyjmowanej jednorazowo, okolicznosci w jakich mozna po nig siggac.
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Dla naszego krggu kulturowego taka substancjg jest wlasnie alkohol.
Jesli jest uzywany w zgodzie z normami, powstanie negatywnych konsekwencji jest mnigj
prawdopodobne, jesli owe normy sa przekraczane , prawdopodobienstwo przykrych
konsekwencji rosnie.

Zadania dla samorzgdu terytorialnego w zakresic obowigzku ksztaltowania polityki
alkoholowej, rozwigzywania probleméw wynikajacych z nadmiernego spozycia alkoholu oraz
profilaktyki dotyczace]j uzaleznien zostaly okreslone przez ustawodawce zapisem ujetym w
art.4' ust. | cytowanej wyzej ustawy, ktéry stanowi, iz ,, prowadzenie dzialan zwigzanych z
profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spolecznej
0s0b uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wlasnych gminy™.

W szezegolnosci zadania te obejmuja:

1) zwigkszenie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych od alkoholu,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej a w szczeg6lnosci ochrony przed przemocy w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemdw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w
szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takie dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekeyjnych programach opiekunczo-wychowawecezych i socjoterapeutyeznych,

4) wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzgcej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w
art, 13' i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego,

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spolecznej.

Celem zadan, ktore zostaly okreS§lone wyzej jest:
* zmniejszenie aktualnie wystepujgcych rozmiarow probleméw alkoholowych,

» zwickszenie zasobdw niezbednych do radzenia sobie z juz istniejgcymi problemami
alkoholowymi,

= zapobieganie powstawaniu nowych probleméw spowodowanych nadmiernym
spozyciem alkoholu,

» zwigkszenie sSwiadomodci spotecznej na temat zagrozen jakie niesie za sobg uzywanie
alkoholu i innych srodkéw chemicznych zmieniajacych swiadomosé,

* prowadzenie dziatan w ramach lokalnego systemu pomocy rodzinom z problemem
alkoholowym i przemocy,

= prowadzenie dziatan profilaktycznych z zakresu uzaleznien dla dzieci, miodziezy i
dorostych,
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= zmniejszenie udziatu nietrzezwosci wérdd przyczyn naruszania prawa i porzadku
publicznego,

* zmniejszenie rozmiardéw naruszen prawa na rynku alkoholowym,

= promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych,

» zmniejszenie iloSci i dolegliwodci alkoholowych zaburzen zycia rodzinnego
(przemocy i zaniedbari).

Warunkami niezb¢dnymi do osiagnigcia pozytywnych efektéw dzialan sa:

* ograniczenie i zmiana struktury spozycia napojéw alkoholowych,

*=  zmiana zachowari i postaw spotecznych oraz instytucji zwigzanych z obrotem
napojami alkoholowymi,

» stosowanie skutecznych form kontroli prawnej i spolecznej nad szkodliwymi
postawami i postgpowaniem 0s6b naduzywajacych alkoholu, a w szczegdlnosci
przeciwdzialanie przemocy w rodzinie,

* organizowanie dostepu do szkolent przedstawicieli réznych zawodow stykajgcych sie
na co dzien z osobami z problemem alkoholowym,

« diagnoza lokalnych problemdéw i zasobéw w sferze rozwigzywania problemdw
alkoholowych.

Realizacja zadan , o ktérych mowa wyzej jest prowadzona w postaci gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, uchwalanego corocznie przez radg
miejska .

Wiodacym celem PROGRAMU jest inspirowanie aktywnosci Gminy na rzecz profilaktyki
i jej udzial w rozwigzywaniu problemdéw spotecznych, ktdrych zrodiem jest alkohol.

Zadania oraz sposoby ich realizacji okreslone w Gminnym Programie Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2016 roku dostosowane sa do potrzeb
lokalnych, przyjetej strategii i celéw dziatania gminy Kartuzy. Ich wykonanie ukierunkowane
Jjest diagnoza probleméw alkoholowych wystepujacych na naszym terenie.

Zwigzane jest scisle z potencjalnymi mozliwosciami prowadzenia wskazanych form pracy i
wykonania w oparciu o posiadane lokalne zasoby instytucjonalne i osobowe oraz ewentualng
pomoc merytoryczng 1 materialng  ze strony podmiotow zewngtrznych- jednostek
samorzgdowych wyzszego szczebla, organizacji, instytucji pozarzadowych i o0sdb
fizycznych.

Realizacj¢ dziatan okreslonych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania

Prableméw Alkoholowych koordynuje Petnomocnik Burmistrza ds. Uzaleznien, Ochrony
Zdrowia i Os6b Niepetnosprawnych.
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ZALOZENIA PROGRAMOWE W RAMACH ZADAN WEASNYCH GMINY

ZADANIE 1

Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleinionych
od alkoholu.

CEL:

leczenie os6b uzaleznionych od alkoholu oraz zmniejszenie ich $miertelnosci i

degradacii psychofizycznej

1. Konfynuowanie dzialalnoSci Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych w Kartuzach zgodnie z procedurg post¢gpowania wobec oséb
naduzywajgcych alkoholu.

Metody i sposoby realizacji:

przyjmowanie  zgloszen o przypadku wystgpienia  naduzywania alkoholu z
jednoczesnym wystgpieniem przestanek z art. 24 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi, tj. rozklad zycia rodzinnego, demoralizacja
matloletnich, uchylanie si¢ od pracy, systematyczne zakltdcanie spokoju lub porzgdku
publicznego,

przeprowadzenie wywiadéw $rodowiskowych dotyczgcych naduzywania alkoholu i
okolicznosci temu towarzyszacych,

zbieranie informacji z GOPS, Policji i innych instytucji dot. poszczegdlnych zgloszen,

wezwanie na rozmowg motywujgca osoby, co do ktorej wptynglo zgloszenie o
wystgpieniu cyt, wyzej przestanek i pouczenie jej o koniecznodci zaprzestania tych
dzialan i poddaniu si¢ leczeniu odwykowemu,

skierowanie takiej osoby na badanie przez bieglych w celu wydania opinii w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakfadu leczniczego,

przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sgdowym wraz z opinig
wydang przez bieglego, jeZeli badanie zostalo przez bieglego przeprowadzone,

ztozenie wniosku o wszczecie postgpowania do Sadu Rejonowego w Kartuzach o
zastosowaniu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego
(stacjonarnym lub niestacjonarnym),

opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych
pod wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwalami rady miejskiej, o
ktérych mowa w art, 12 ust.l i 2 ustawy ( limit i lokalizacja punktéw, w ktérych
sprzedawane i podawane sg napoje alkoholowe),
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» Kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolefl na sprzedaz lub
podawanie napojéw alkoholowych ( na podstawie upowaznienia wystawionego przez
burmistrza, art. 18 ust.8 ww ustawy ),

* podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych, majgcych na celu
ograniczenie dostgpnosci napojoéw alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18 roku Zycia,

* podejmowanie dzialan interwencyjnych wobec firm prowadzacych promocje i
reklamg napojow alkoholowych, w szczegdlnosci reklamg skierowang do miodziezy,

» inicjowanie dzialan w zakresie realizacji zadan wlasnych gminy zwigzanych z
profilaktyka irozwigzywaniem problemdéw alkoholowych.

2. Pomoc psychologiczna i terapeutyczna dla oséb naduzywajacych alkoholu i od
niego uzaleznionych.
Metody i sposoby realizacji:
* zajecia terapeutyczne dla osob uzaleznionych w formie spotkan
indywidualnych,

»  zajecia terapeutyczne grupowe dla oséb uzaleznionych i wspéhuzaleznionych,
= terapia podstawowa dla os6b wspotuzaleznionych w ramach zaje¢ grupowych,
* indywidualne spotkania z osobami wspotuzaleznionymi,
* pomoc psychologiczna dla 0sdb uzaleznionych i wspdtuzaleznionych,
» spotkania grup wsparcia w Klubie Abstynenta NOVUM ,

* udzial o0séb uzaleznionych i  wspétuzaleznionych ~w  maratonie
terapeutycznym,

= terapia indywidualna i grupowa dla dzieci i miodziezy uczgszczajacych do
swietlic i klubu profilaktyki srodowiskowej a takze dla ich rodzicow w miarg
zaistnienia takiej potrzeby.

3. Kontynuowanie merytorycznej wspolpracy z Poradnig Leczenia Uzaleznien w
Kartuzach, Klubem Abstynenta NOVUM w Kartuzach, Niepublicznym
Zakladem Opieki Zdrowotnej Centrum Medyczne ,Kaszuby” Sp. z 0. 0. w
Kartuzach, Centrum Interwencji Kryzysowej w Kartuzach,
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Metody i sposoby realizacji:

* Kkierowanie osob naduzywajgcych alkoholu ( po odbyciu rozméw motywujgeych) na
terapie i leczenie odwykowe,

» biezace monitorowanic ustug medycznych i terapeutycznych swiadczonych dla
pacjentdw z terenu gminy Kartuzy,

= yczestnictwo czlonkow GKRPA 1 Pelnomocnika w szkoleniach, naradach i
konferencjach organizowanych przez wyspecjalizowane instytucje.

ZADANIE II

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujq problemy alkoholowe pomocy psychologicznej i
prawnej, a w szczegolnosci ochrona przed przemocq.

CEL: zmniejszenie ilosci i dolegliwosci zaburzen 2zycia rodzinnego zwiazanych z

naduzywaniem alkoholu i stosowaniem przemocy wobec czlonkéw rodzin.

1. Dzialalno§¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w
Kartuzach zgodnie z przyjeta procedura postgpowania wobec sprawcéw
przemocy w rodzinie oraz lokalnym systemem pomocy rodzinom z problemem
alkoholowym i przemocy.

Metody i sposoby realizacji:

® przyjmowanie zgtoszen dotyczacych naduzywania alkoholu i stosowania przemocy w
rodzinie,

* prowadzenie rodzinnych wywiadéw Srodowiskowych dot. naduzywania alkoholu i
przemocy w rodzinie,

* zbieranie dodatkowych informacji na temat zgloszonych probleméw ( policja,
pedagodzy szkolni, kuratorzy sgdowi, GOPS ),

» ulozenie planu pomocy czlonkom rodziny ( dorostym i dzieciom) dotknigtych
przemoca i podjecie dzialar interwencyjnych,

= szkolenia dotyczace wspolpracy stuzb i instytucji, zwlaszcza zwigzanych 2z
wdrazaniem procedur interwencji w przypadkach przemocy w rodzinie,

= badania lokalne i ekspertyzy na temat zjawiska przemocy domowej,

» prowadzenie dzialalnosci edukacyjnej stuzacej zmniejszeniu skali zjawiska przemocy
w rodzinach, w szczegolnosci z problemem alkoholowym,

* zawiadamianie Prokuratury o popetnieniu przestgpstwa zngcania si¢ nad rodzing.
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ZADANIE III

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych , w szczegdlnosci dla dzieci i miodziely, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajeé, a takie dziatania na rzecz doZywiania dzieci
uczestniczgcych w  pozalekcyjnych  programach opiekunczo- wychowawczych i
socjoterapeutycznych.

CEL: opdznienie pierwszej inicjacji alkoholowej i zmniejszenie iloci oraz czestotliwosci

spozywanego alkoholu oraz innych S$rodkéw chemicznych wplywajacych na psychike
czlowieka.

1. Profilaktyczno- edukacyjne imprezy masowe dla mieszkancow Gminy Kartuzy.
Metody i sposoby realizacji:

* wspoblorganizowanie 1 dofinansowanie lokalnych kampanii edukacyjnych
zwigzanych z profilaktykg problemow alkoholowych- festyndw, piknikow, itp.,
inicjowanych przez stowarzyszenia, parafie, sofectwa, kluby sportowe, jednostki
Ochotniczej Strazy Pozarnej, instytucje kultury, urzad, itd.

* aktywny udzial w powiatowych, wojewddzkich i ogdlnopolskich spolecznych
kampaniach edukacyjnych dotyczacych profilaktyki i rozwiagzywania problemow
alkoholowych,

* prowadzenie medialnego systemu informacji o dzialaniach podejmowanych na
terenie Gminy Kartuzy w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych:
informator GKRPA, informacje dla prasy itp.,

* udziat Gminy Kartuzy w projektach proponowanych przez Parstwowa Agencje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

* wspblpraca z Komendg Powiatowg Policji w Kartuzach w celu zwigkszenia
liczby kontroli kierowcow pod wzgledem trzezwosci , naruszenia przepisow
ustawy 0 wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

* realizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych jako elementu oddziatywan
profilaktycznych.,

2. Realizacja profilaktyki dla dzieci i mlodziezy w szkolach podstawowych,
gimnazjach na terenie Gminy Kartuzy, odpowiadajacej standardom
wyznaczonym przez nowoczesne technologie profilaktyczne,

Id: DBO187FE-E2B3-4621-94A4-07B2C496961 1. Uchwalony



Metody i sposoby realizacji:

» profesjonalne przygotowanie programoéw profilaktycznych i jego realizatoréw,

» podejmowanie dzialan o charakterze edukacyjnym przeznaczonym dla
rodzicéw, ktérych celem jest wspieranie abstynencji dziecka i przygotowanie
go do podejmowania $wiadomych i odpowiedzialnych decyzji zwigzanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnych,

* wdrazanie programéw  profilaktyczno-interwencyjnych dla  mftodziezy
upijajacej sig,

* wspieranic programdw i przedsigwzieé¢ profilaktycznych opracowanych i
realizowanych przez szkoly podstawowe, gimnazjalne, skierowane do grup
rowiesniczych,

» dofinansowanie szkolen, kursow specjalistycznych w zakresie pracy z
dzieémi, mlodzieza oraz rozwijanie umiej¢tnosci prowadzenia zajgé
profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli, pedagogoéw, psychologéw,
ktérzy deklarujg gotowos¢ podjecia pracy profilaktycznej z dzie¢mi lub
miodzieza i aktualnie sg zatrudnieni w placéwkach odwiatowych i
opiekunczo-wychowawczych.

* organizowanie imprez profilaktycznych dla miodziezy.

3. Kontynuowanie zajeé socjoterapeutycznych z zakresu profilaktyki i edukacji.

Metody i sposoby realizacji:

" zorganizowanie szkolen dla opiekundéw $wietlic socjoterapeutycznych i
srodowiskowych

* prowadzenie zaje¢ w Swietlicach dla dzieci i miodziezy

* pomoc w zorganizowaniu wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci i mtodziezy ze
$wietlic,

* dostosowanie programu i czasu pracy $wietlic do potrzeb srodowiska lokalnego.

ZADANIE 1V

Podejmowanie interwencji w zwiqgzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.13" i 15
ustawy o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

CEL: zmniejszenie naruszen prawa na rynku alkoholowym

Metody i sposoby realizacji:
* opiniowanie przez Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w

Kartuzach wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych pod
katem zgodnosci z uchwatami Rady Miejskiej dot. limitu sprzedazy i ich lokalizacji,
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oraz dostosowania do potrzeb ograniczenia dostgpnosci alkoholu okreslonych w
Programie,

» zorganizowanie szkolenia na temat ograniczenia dostgpnosci napojow alkoholowych i
przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia dla
sprzedawcow  napojow  alkoholowych, wihadcicieli  sklepéw i  zakladow
gastronomicznych,

* podejmowanie dzialan interwencyjnych w zgloszonych sytuacjach naruszenia
przepiséw dotyczgcych reklamy i promocji napojéw alkoholowych, w szczeg6lnosei
reklamy skierowanej do mlodziezy,

* podejmowanie dzialaf interwencyjnych w zgtoszonych sytuacjach sprzedazy napojow
alkoholowych osobom nietrzeZzwym, nieletnim oraz na kredyt lub pod zastaw.

¢ realizacja monitoringu gwarantujgcego bezpieczenstwo mieszkancow zagrozone przez
osoby naduzywajgce alkoholu.

ZADANIE V
Wspdlpraca z innymi podmiotami
Metody i sposoby realizacji:

» wspdlpraca z mediami w zakresie przekazywania informacji o prowadzonych
dzialaniach i realizowanych przedsiewzigciach ( prasa, Internet, itp. ),

* wspdlpraca z innymi podmiotami w zakresie realizacji dzialan | przedsigwziec
ujetych w Programie ( rady sofeckie, parafie z terenu Gminy Kartuzy, Centrum
Pomocy Rodzinie, Centrum Interwencji Kryzysowej, Gminny Osrodek Pomocy
Spoltecznej w Kartuzach, Poradnia Pedagogiczno- Psychologiczna w Kartuzach,
Komenda Powiatowa Policji w Kartuzach, Sad Rejonowy w Kartuzach, Prokuratura
Rejonowa w Kartuzach, placowki zdrowia, Poradnia Leczenia Uzaleznien w
Kartuzach, placéwki oswiatowo- wychowawcze, pedagodzy szkolni , wolontariat oraz
oécienne Komisje ).

» wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen , sluzgeej rozwigzywaniu
probleméw uzaleznien w postaci:

a. organizacji na terenie Gminy Kartuzy pétkolonii letnich dla dzieci i mlodziezy
zamieszkujacych Gming Kartuzy

b. organizacji na terenie Gminy Kartuzy zaje¢ sportowo- rekreacyjnych i kulturalno-
edukacyjnych oraz czasu wolnego dla dzieci i mlodziezy zamieszkujgcych Gming
Kartuzy z realizacjg programu profilaktycznego, opiekunczo- wychowawczego i
socjoterapeutycznego

c. organizacji zajeé rozwijajacych zainteresowania muzyczne mieszkafcow Gminy
Kartuzy, stanowigcych alternatywe dla zachowan ryzykownych

d. organizacji imprez plenerowych na terenie Gminy Kartuzy , ktérych celem jest
profilaktyka i promocja zdrowego stylu Zycia wsrod mieszkancow Gminy Kartuzy

e. wdrazania do prawidlowych nawykéw, odpowiedzialnego stylu zycia - szkoly
dobrego rodzica
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f. prowadzeniu zajg¢ edukacyjno-ruchowych z elementami artterapii i choreografii w
celu przeciwdziatania patologii spofecznej w rodzinach z problemem alkoholowy

( z uwzglednieniem przepisow ustawy z dnia 23 kwietnia 2003r. o dziatalnosci
pozytku publicznego i wolontariacie)

PODSUMOWANIE

Przystepujac do opracowania gminnego programu konieczne byto u$wiadomienie sobie, ze
problemy zwiazane z alkoholem dotyczg réznych sfer naszego zycia i powodujg rézne szkody
( spoteczne , zdrowotne, ekonomiczne) zaréwno te wspotmierne, zwigzane chocby z opieka
zdrowotna, wypadkami drogowymi czy przestepczoscig, jak i te niewymierne ( cierpienie i
bal).

Nalezy zdawaé sobie sprawe z tego, ze szkody te dotyczg zardwno kraju, spotecznodei
lokalnej, jak i konkretnej rodziny.

Dlatego ,, polityka alkoholowa powinna obchodzi¢ wszystkich”, nalezy ja weigz doskonalié i
rozwijaé tak , aby srodowisko rodzinne , lokalne i zawodowe bylo wolne od negatywnych
konsekwencji picia alkoholu.

Na Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych, spoczywa merytoryczna
odpowiedzialnos¢ za niniejszy PROGRAM , nadzdr nad realizacjg ujetych w nim zadan i nad
prawidtowym wykorzystywaniem przyznanych srodkow finansowych.

Jak wynika z niniejszego PROGRAMU, zasigg problemow alkoholowych jest
rzeczywiscie rozlegly, a realne rezultaty moga przyniesé jedynie dzialania kompleksowe,
zaplanowane na szerszj skale, przy zaloZeniu zaangazowania si¢ w dzialania
profilaktyczne i napraweze szerokiego kregu instytucji, zaréwno o charakterze
administracyjnym, jak i placowek stuzby zdrowia, a takize organizacji pozarzadowych,
wyspecjalizowanych w Swiadczeniu uslug okreslonego rodzaju lub opartych na
wolontariacie.

Droga wiodaca do osiagnigcia celow wskazanych w niniejszym Programie jest ich
konsekwentna realizacja i konieczno$¢ prowadzenia na szerokg skalg dziatan wynikajgcych z
realnie istniejgcych potrzeb w tym zakresie.

Jako motto niniejszego PROGRAMU mozemy przyjaé stwierdzenie:

Czasami poszukujemy rozwigzan gdzies daleko, nie wiedzac, ze mamy je w
zasiegu reki.

Zalgcznikiem do Programu jest Harmonogram realizacji zadan Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy Kartuzy w 2016 roku,
przedstawiajgcy szczegdtowe zamierzenia ( zadania) wynikajace z Programu i sposoby jego
realizacji.

Opracowanie: Henryka Wolska
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Harmonogram realizacji zadan

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
dla Gminy Kartuzy

- Zamierzenia (zadania)

. Zwigkszenie dostepnosci
. pomaocy terapeutycznej i
i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych od alkoholu.

Udzielanie rodzinom w

ktérych wystepuja problemy
alkoholowe pomaocy
psychospolecznej i prawnej, a
w szczegolnoscei ochrony przed
przemoca w rodzinie

w 2016 roku

Sposoby realizacji

1.0rzekanie o sposobie leczenia
0sob wezwanych na posiedzenie
Komisji oraz kierowanie 0sdb
naduzywajacych alkoholu na
badanie przez bieglych lekarzy w
celu  wydania opinii  oraz
okreslenia ~ formy  leczenia.
Wspélpraca w tym aspekcie z
GOPS, Klubem Abstynenta, itp.
2. Wdrazanie procedury zobowigzania do
podjecia leczenia adwykowego, terapia
grupowa i indywidualna, posrednictwo
dla 0s6b uzaleznionych.
wspdluzaleznionych i ofiar przemocy w
rodzinie.
Przeciwdzialanie zjawisku przemocy
w rodzinie:
*  Wspieranie procedury
interwencji wobec przemocy w
rodzinie Niebieskie Karty w
policji, pomocy spolecznej
wdrazanie tych procedur w
gminnej komisji
rozwiazywania problemow
alkoholowych oraz wspéipraca
shuzb
e Dofinansowanie dzialalnosci
specjalistycznych miejsc
pomocy dla ofiar przemocy
w rodzinie
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Odpowiedzialni

GKRPA

GKRPA

Termin
wykonania
Caly rok

Caly rok

Szacunkowe Nadzérnad  Uwagi
koszty realizacja
5.000 z Burmistrz
Kartuz
4. 000 zi - Burmistrz
Kartuz
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3.Zakup materialéw biurowych GKRPA Caly rok 500 z1 Burmistrz

niezbednych do prowadzenia Kartuz
dokumentacji ; S - VR _ s
4.Seminaria, konferencje i warsztaty | Burmistrz Kartuz ~ Caly rok 2. 000 zi Burmistrz
szkoleniowe dla réznych grup Kartuz
zawodowych zwigzanych z GKRPA

rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych oraz czlonkdéw GKRPA

5 Refundacja kosztéw dojazdu na terapiec ~ GKRPA Caly rok 2. 000 z1 Burmistrz
odwykowg dla 0s6b uzaleznionych i Kartuz
wspotuzaleznionych oraz pomoc ' GKRPA

dzieciom z rodzin z problemem
alkoholowym w zakresie refundacji
kosztéw dojazdu do instytucji

zajmujgcych sie pomoca

psychospoteczng . o . B
6. Cztonkom GKRPA przystuguje GKRPA Caly rok 60. 000 =zt Burmistrz
zryczaltowane wynagrodzenie za udziat Kartuz

w pracach Komisji, wedlug stawek GKRPA

okreslonych nizej ( brutto):

- dla sekretarza Komisji - 400,00 zt
- dla pozostatych czlonkéw — 360,00 z1

Czlonek Komisji traci prawo do czesei
wynagrodzenia za kazda nieobecnos¢ na
posiedzeniu Komisji .

Wysokos¢ potracen wynosi 50 % kwoty
wynagrodzenia ustalonego wedlug
zasad okreslonych wyzej.

Potwierdzeniem obecnosci na
posiedzeniu Komisji jest podpis zlozony
na liscie obecnosci .

Potracenie nie ma zastosowania w
wypadku niecobecnosci wynikajgcej:

- z choroby potwierdzonej zwolnieniem
lekarskim,

- z udzialu w pogrzebie: matzonka,
dziecka, ojca, matki, ojczyma, macochy,
siostry, brata, tescia, tesciowej, babki,
dziadka oraz osoby pozostajacej na
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Wspomaganie dziatalnosci
instytucji, stowarzyszen

| stuzgcej rozwiazywaniu

| problemdw uzaleznien

utrzymaniu lub pod bezposrednia
opicka,

- z wezwania do osobistego stawienia sig
przed wlasciwymi urzgdami, sadami,
organami prokuratury, policji.

Oraz :

- wynagrodzenie dla Pelnomocnika ds.
uzaleznien, ktory pelni jednoczesnie

funkcje Przewodniczacego GKRPA.

1.Finansowanie kosztéw funkcjonowania

klubu abstynenckiego w tym

wynagrodzenie dla gospodarza

Caly rok

2.Finansowanie dodatkowych programow
profilaktycznych realizowanych we Burmistrz Kartuz
wspolpracy ze stowarzyszeniami ngo
poprzez:
a/ wypoczynek letni dla dzieci i
miodziezy zamieszkujacych gmine
Kartuzy

Caly rok

b/ organizacje na terenie gminy Kartuzy
zajet sportowo - rekreacyjnych i
kulturalno — edukacyjnych oraz czasu
wolnego dla dzieci 1 mlodziezy
zamieszkujacych gming Kartuzy
z realizacja programu profilaktycznego.
opickuriczo — wychowawczego i
socjolerapeutycznego,

¢/ organizacja zajec rozwijajacych
zainleresowania muzyczne
mieszkancow gminy Kartuzy,
stanowiacych alternatywe dla zachowan
ryzykownych,

d/ organizacj¢ imprez plenerowych na
terenie gminy Kartuzy, ktérych celem
jest profilaktyka i promocja zdrowego
stylu zycia wiréd mieszkancéw gminy
Kartuzy.

e/ prowadzenie zajec edukacyjno —
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65.000 z1 Burmistrz
: Kartuz
90. 000 z1 Burmistrz
Kartuz
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| Prowadzenie profilaktycznej

| dzialalnosci informacyjnej i

. edukacyjnej w zakresie

. rozwiazywania problemow

- alkoholowych w

. szezegodlnosci dla dzieci i

- mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé
sportowych .a takze dziatania
na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w
pozalekeyjnych programach
opiekunczo —wychowawczych
i socjoterapeutycznych

: 1) Prowadzenie:

ruchowych z elementami artterapii i
choreografii w celu przeciwdzialania
patologii spotecznej w rodzinach z
problemem alkoholowym

( zuwzglednieniem przepisow ustawy
z dnia 23 kwietnia 2003r. o dziatalnosci
pozytku publicznego i
wolontariacie)

1) Klubu Profilaktyki Burmistrz Kartuz

K Caly rok
Srodowiskowej ELO

2) Swietlic opiekunczo
wychowawczych:

“w Prokowie . Burmistrz Kartuz Rok szkolny

Burmistrz Kartuz Rok szkolny

w Mirachowie

Id: DBO187FE-E2B3-4621-94A4-07B2C4969611. Uchwalony

52. 400 zt

53.300 =zl
W tym:
-dzialalnosé
biezaca
swietlicy
-wynagrodzenie
-dozywianie
53. 300 zl
w tym:
-dzialalnosé
biezaca
swictlicy
oraz

‘Burmistrz
Kartuz
GKRPA

Burmistrz
Kartuz
GKRPA

Burmisirz
Kartuz
GKRPA
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-wynagrodzenie
~-dozywianie

2) dofinansowanie programéw Dyrektorzy szkdt Rok szkolny 15. 000 zi Burmistrz
profilaktycznych oraz  dzialalnodci Kartuz
informacyjno — edukacyjnej na terenie GKRPA
szkol w Gminie Kartuzy

Jednostki Caly rok 50.000 zi Burmistrz

3) dofinansowanie pozalekcyjnego czasu  wnioskujace Kartuz

wolnego dzieciom i mlodziezy GKRPA
- prowadzenie pozalekcyjnych zajec¢
- inne formy organizacji czasu
wolnego

4) finansowanie organizacji Jednostki Caly rok 25.000 zI Burmistrz
bezalkohalowych imprez opartych na wnioskujace Kartuz
promocji zdrowego stylu zycia. GKRPA

5) promocja profilaktycznej dziatalnodci  Jednostki Caly rok . 2.000 zt Burmistrz
informacyjnej i edukacyjnej wnioskujace Kartuz
wynikajacej z realizacji gminnego
programu profilaktyki i
rozwiazywania problemow
alkoholowych

1) Szkolenie sprzedawcéw i wiascicieli  Burmistrz Kartuz  Caly rok 1.500 zi GKRPA
4. Podejmowanie interwencji w punktéw sprzedazy napojow
zwigzku z naruszaniem alkoholowych, z zakresu prawnych
przepisow okreslonych w regulacji dotyczgcych sprzedazy
art.13' i 15 ustawy z dnia alkoholu niepelnoletnim , a takze
26.10.1982 roku o umiejetnosci odmawiania sprzedazy
wychowaniu w trzezwosci i napojéw alkoholowych.
przeciwdzialaniu i o
alkoholizmowi oraz 2) Realizacja monitoringu -etap 111 Burmistrz Kartuz ~ Caly rok 40. 000 zt Burmistrz
wystepowanie przed Sadem w  gwarantujacego bezpieczenstwo Kartuz
charakterze oskarzyciela mieszkancow zagrozone przez osoby
publicznego naduzywajgce alkoholu,
kontrola respektowania zasad sprzedazy i
reklamy napojow alkoholowych.

3) Realizacja edukacyjnych programéw 15. 000 zi
profilaktyczno- edukacyjnych poprzez :
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= [nicjowanie dziatan na rzecz
czestszego podejmowania
interwencji przez
funkcjonariuszy policji w
sytuacji spozywania napojow
alkoholowych w migjscach
publicznych

e Monitorowanie zjawiska
sprzedazy alkoholu osobom
niepelnoletnim

e Edukacja, szkolenia

5.  Wspieranie zatrudnienia Finansowanie instytucji tworzacych Jednostki Caly rok 30. 000 zi Burmistrz
socjalnego poprzez centra i kluby integracji spolecznej wnioskujace Kartuz
organizowanie i finansowanie = majacych na celu przeciwdzialanie GKRPA
centréw i klubéw integracji wykluczeniu spotecznemu i

~ spolecznej marginalizacji oraz na rzecz reintegracji

spoleczne] i zawodowej 0s6b
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.

Razem: 566. 000,00 zi

Przygotowata na podstawie pracy GKRPA w Kartuzach — Henryka Wolska
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