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Zukowo, dnia 06.02.2017

OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. — Prawo Budowlane oswiadczam,
ze projekt budowlano - wykonawczy:

Wymiany opraw i zrédet oswietlenia na LED w Szkole Podstawowej w Kolonii
Kolonia 101, 83-328 Sianowo

zostat wykonany w sposéb okreslony przepisami techniczno-budowlanymi oraz zgodnie z
zasadami wiedzy technicznej i jest kompletny z punktu widzenia celu jakiemu ma stuzy¢

/podpis projektanta/



1. Wstep

1.1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt budowlano - wykonawczy wymiany opraw
i Zrédet oswietlenia na LED w Szkole Podstawowej w Kolonii, adres obiektu: Kolonia 101 83-
328 Sianowo.

1.2. Podstawa opracowania

Niniejszy projekt opracowano w oparciu o:
- zlecenie inwestora
- podktady budowlane
- wytyczne i uzgodnienia branzowe
- inwentaryzacje dla potrzeb projektowych
- prawo budowlane, obowigzujgce przepisy i normy
- katalogi producentéw

1.3 Niniejszy projekt obejmuje

- Wymiane opraw i Zrédet oswietlenia ogélnego na LED

1.4 Projekty zwigzane

Z niniejszym projektem zwrane § nastpujace opracowania:
- projekt budowlany — Termomodernizacja
- audyt energetyczny



2. Opis projektowanych rozwigzan technicznych

2.1 Stan istniejacy

W salach lekcyjnych i na korytarzach przewazajg oprawy na swietldéwki T8 z kloszem i
tradycyjnym zaptonem elektromagnetycznym. W salach lekcyjnych oprawy sg w czesci
zwieszane, a w miejscach obnizenia sufitu (przy oknach) montowane nastropowo. W toaletach
znajdujg sie plafony oraz oprawy z kloszem szklanym typu WOS wyposazone w klasyczne zrodta
zarowe. Oprzewodowanie oraz zabezpieczania instalacji oswietleniowej zostaty czesciowo
zmodernizowane w 2016r. Sufity w wiekszosci pokryte ptyta pilsniowg, przewody do
oswietlenia uktadana bezposrednio na ptycie na uchwytach lub w korytkach PCV.
Inwentaryzacje oswietlenia przedstawiono na rys. I-1.

Rys. 2.1a Oswietlenie holu

Rys. 2.1c Oswietlenie toalet



2.2 Stan projektowany — przyjete zatozenia

Projektuje sie wymiane wszystkich opraw swietléwkowych z kloszem oraz opraw zarowych na
oprawy zintegrowane LED o temperaturze barwowej 4000K wykorzystujac w pierwszej
kolejnosci istniejgce punkty montazowe. W oprawach swietldwkowych z rastrem
parabolicznym w pomieszczeniach nr 16, 17, 18 i 19 zdemontowa¢ istniejgce swietldéwki wraz
z uktadami zaptonowymi, wykona¢ nowy uktad potaczen i zainstalowa¢ odpowiedniki LED.
Poziom natezenia dobrano zgodnie z PN-EN-12464-1. Dobo6r opraw przeprowadzono za
pomocg programu obliczeniowego DIALUX, wyniki obliczen przedstawiono na korficu projektu.

W pomieszczeniu kottowni — pom. nr 7 wymienic istniejacg instalacje oswietlenia. Przewody
uktada¢ w rurkach PCV na uchwytach, zastosowac¢ tgczniki IP44 n/t. Instalacje wykonac
przewodami YDY3x1,5mm? i 4x1,5mm?. Obwdd podtaczyé pod istniejgce zabezpieczenie w
rozdzielnicy RP1. W przypadku pomieszczen z nowym rozmieszczeniem opraw
oswietleniowych tj. pom.nr 3, 4,5, 6, 8,9, 14, 15 i 24, nalezy przedtuzy¢ istniejgce przewody.
Instalacje uktadaé¢ na suficie w korytku PCV. Otwory powstate po demontazach opraw i
przewodow nalezy zaszpachlowac i dwukrotnie przemalowac. Plan wymiany opraw i zrodet
oswietlenia przedstawiono na rys. E-1. Szczegétowe zestawienie pomieszczen i opraw uzytych
w projekcie zawiera tabela 2.2.1.

Tabela 2.2.1 — Szczegotowe zestawienie pomieszczen i uzytych opraw.

Szkota Kolonia -
PRZYZIEMIE N moc o moc ) moc . moc
Oprawa istniejaca jedn. ilosé oprawa zamienna LED jedn. ilosé
Nr . . [(w] [w]
Pomieszczenie [w] [w]
pom.
7 - oprawa LED 2x14W raster PAR,
1 Gabinet dyrektora | Zarowa 4x40W E27 160 1 160 | strumien 3160Im temp. 4000K 28 1 28
nastropowa/zwieszana IP20
Oprawa 4 - oprawa LED 3x12,5W raster
2 Sekretariat Swietléwkowa 72 1 72 paraboliczny, strumier: 4880Im 37,5 1 37,5
4x18W T8 PAR temp. 3000K nastropowa IP20
6 - oprawa LED 42W klosz OPAL,
strumien 4930Im temp. 4000K 42 8 336
Oprawa nastropowa/zwieszana IP20
3 ls)?ll)z:i;{eilza Swietléwkowa 72 9 648
2x36W T8 5 - oprawa LED 27W klosz OPAL,
strumien 2950Im temp. 4000K 27 3 81
nastropowa IP20
6 - oprawa LED 42W klosz OPAL,
strumien 4930Im temp. 4000K 42 8 336
Salanr3- Oprawa nastropowa/zwieszana IP20
4 (pracowania Swietléwkowa 72 14 1008
komputerowa) 2x36W T8 5 - oprawa LED 27W klosz OPAL,
strumien 2950Im temp. 4000K 27 3 81
nastropowa IP20
6 - oprawa LED 42W klosz OPAL,
strumien 4930Im temp. 4000K 42 8 336
Oprawa nastropowa/zwieszana IP20
5 Salanr 4 - zeréwka | Swietldwkowa 72 12 864
2x36W T8 5 - oprawa LED 27W klosz OPAL,
strumien 2950Im temp. 4000K 27 3 81
nastropowa P20
6 - oprawa LED 42W klosz OPAL,
strumien 4930Im temp. 4000K 42 6 252
Oprawa nastropowa/zwieszana IP20
6 Salanr5 Swietléwkowa 72 8 576
2x36W T8 5 - oprawa LED 27W klosz OPAL,
strumien 2950Im temp. 4000K 27 2 54
nastropowa IP20
Oprawa
Swietléwkowa 3 - oprawa LED 17W klosz mleczny,
7 Kottownia 2x36W T8 72 1 72 | strumieri 2060Im temp 4000K 17 2 34
Oprawa zarowa nastropowa/zwieszana IP66
60W E27 60 2 120




Oprawa

7 - oprawa LED 2x14W raster PAR,

Swietldwkowa 72 2 144 | strumien 3160Im temp. 4000K 28 3 84
- 2x36W T8 nastropowa/zwieszana IP20
3 Pokéj o
nauczycielski Oprawa zarowa 8 - oprawa LED 19W klosz OPAL,
6OW E27 60 1 60 strumien 2050Im temp. 4000K 19 1 19
nastropowa IP54/1K10
Salanr 8- Oprawa 6 - oprawa LED 42W klosz OPAL,
9 przedszkole Swietldwkowa 72 12 864 | strumien 4930Im temp. 4000K 42 8 336
2x36W T8 nastropowa/zwieszana IP20
Oprawa zarowa 8 - oprawa LED 19W klosz OPAL,
10 WC damski 60 3 180 | strumien 2050Im temp. 4000K 19 3 57
60W E27
nastropowa IP54/IK10
Oprawa zarowa 8 - oprawa LED 19W klosz OPAL,
11 WC meski 6OW E27 60 3 180 | strumien 2050Im temp. 4000K 19 3 57
nastropowa IP54/IK10
Oprawa zarowa 8 - oprawa LED 19W klosz OPAL,
12 WC personel 60W E27 60 1 60 strumien 2050Im temp. 4000K 19 1 19
nastropowa IP54/IK10
Magazyn sprzetu Oprawa zarowa 8- °p.ra‘f"a LED 19W klosz OPAL,
13 sportowego 60W E27 60 1 60 strumien 2050Im temp. 4000K 19 1 19
nastropowa IP54/IK10
Oprawa 2 - oprawa LED 35W klosz PRM,
14 Salanr9 Swietléwkowa 72 8 576 | strumien 4820Im temp 4000K 35 6 210
2x36W T8 nastropowa IP40
Oprawa 2 - oprawa LED 35W klosz PRM,
15 Salanr 10 Swietldwkowa 72 4 288 | strumien 4820Im temp 4000K 35 4 140
2x36W T8 nastropowa IP40
Oprawa P
Korytarz Swietldwkowa 1(1)5-(;5|vr:e4t(|)(())‘£)v|ta LED 600mm 10W 10 2 20
16 2x18W T8 PAR 36 1 36
Oprawa P
Magazyn Swietlowkowa 1(1)5-(;5|vr:e4t(|)(())‘£)v|ta LED 600mm 10W 10 4 40
17 4x18W T8 PAR 72 1 72
Oprawa P
Magazyn Swietldwkowa i(l)s-glvr:ezlt(l)%‘gia LED 600mm 10W 10 2 20
18 2x18W T8 PAR 36 1 36
Oprawa P
Kuchnia Swietléwkowa i(l)s-glvr:ezlt(l)%‘gia LED 600mm 10W 10 12 120
19 4x18W T8 PAR 72 3 216
Oprawa 6 - oprawa LED 42W klosz OPAL,
20 Jadalnia Swietldéwkowa 72 1 72 strumien 4930Im temp. 4000K 42 1 42
2x36W T8 nastropowa/zwieszana IP20
Oprawa 2 - oprawa LED 35W klosz PRM,
21 Korytarz Swietldéwkowa 72 1 72 strumien 4820Im temp 4000K 35 1 35
2x36W T8 nastropowa IP40
Oprawa 3 - oprawa LED 17W klosz mleczny,
22 Szatnia Swietldéwkowa 36 4 144 | strumien 2060Im temp 4000K 17 4 68
2x18W T8 nastropowa IP66
Oprawa 1 - oprawa LED 20W strumien
23 Przedsionek Swietldwkowa 36 1 36 1990Im temp. 4000K nastropowa 20 1 20
2x18W T8 P44
Oprawa 9 - oprawa LED 64W klosz OPAL,
Swietldwkowa 72 12 864 | strumien 9320Im temp 4000K 64 3 192
2x36W T8 nastropowa IP40
Oprawa 2 - oprawa LED 35W klosz PRM,
24 Hol Swietldwkowa 36 1 36 strumien 4820Im temp 4000K 35 7 245
2x18W T8 nastropowa IP40
Oprawa zarowa 8 - oprawa LED 19W klosz OPAL,
60W E27 60 1 60 strumien 2050Im temp. 4000K 19 1 19
nastropowa IP54/IK10
Wejscie do . 8 - oprawa LED 19W klosz OPAL,
25 | budynku-na Oprawa zarowa 60 1 60 | strumier 2050Im temp. 4000K 19 1 19
60W E27
zewnatrz nastropowa IP54/IK10
. . 10 - oprawa zewnetrzna LED 30W
26 ?I::V\Z?/J;ebgl:]‘?zgku gngg;arowa 60 2 120 IIP'65 na wysiegniku rurowym 30 2 60
sciennym
Razem: 7756 Razem: 3497,5

Moc zainstalowanych opraw przed modernizacja:

Pi1=7756 W

Moc zainstalowanych opraw po modernizacji: Pi»=3497,5 W




2.3 Instalacje ochronne

Sposdb zasilania obwododw instalacji oswietleniowej, zabezpieczenia i sterowanie pozostaje
bez zmian. Oprawy projektowane posiadajg stopien ochronnosci: | lub Il. Oprécz podstawowe;j
ochrony od porazen, jaka jest izolacja i budowa zastosowanych materiatéw oraz urzadzen,
nalezy zastosowac srodek ochrony przy uszkodzeniu — samoczynne wytaczanie zasilania w
uktadzie TN-C-S. Instalacje ochrony od porazen wykonaé zgodnie z PN-HD 60364-4-41 i PN-HD
60464-4-47. Zyte PE lub PEN nalezy potfaczy¢ z zaciskami ochronnymi opraw o$wietleniowych.

3. Uwagi koncowe

Prace montazowo-instalacyjne wykonywaé:

- tylko wedtug projektu budowlano - wykonawczego,

- stosowac prefabrykaty, oprawy, osprzet, kable i przewody o peftnej wartosci tech-
nicznej i zgodnie z projektem,

- catosc robot wykonac zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i normami,

- wykonywa¢ komplet prac sprawdzania, ogledzin, préb i pomiaréw natezenia
oswietlenia oraz sporzadzi¢ dokumentacje wykonanych prac pomiarowo-
kontrolnych.

4. Wyliczenie oszczednosci w zuzyciu energii elektrycznej po
przeprowadzeniu modernizacji oswietlenia

Projektowana modernizacja instalacji oswietlenia budynku umozliwi zmniejszenie zuzycia
energii elektrycznej oraz kosztéw ponoszonych przez uzytkownikdéw budynku, przy spetnieniu
wymagan odpowiedniego oswietlenia pomieszczen.

W ponizszej tabeli przedstawiono zapotrzebowanie na energie elektryczng do celéw
oswietlenia budynku przed modernizacjg oraz po jej wdrozeniu. Uzyskane dane pochodz3 z
inwentaryzacji wtasnej oraz obliczen projektowych. Cene energii zostaty przyjete na podstawie
przekazanych przez Inwestora faktur.

Charakterystyka energetyczna oswietlenia budynku PRZED PO MODERNIZAC)I
1 Obliczeniowa moc zainstalowana oswietlenia wbudowanego [kW] 7,76 3,50

2  Przewidywany czas uzytkowania oswietlenia* [h/rok] 1400,0 1400,0

3  Obliczone zuzycie energii elektrycznej na potrzebny oswietlenia [kwWh/rok] 10 864,0 4895,8

Usredniona optata za 1 kWh energii elektrycznej czynnej na
potrzeby oswietlenia

Usredniona catkowita optata za 1 kWh energii elektrycznej,
5 wliczajgc opfaty przesytowe zmienne, lecz bez optat statych, [zt] 0,52 0,52
abonamentowych itp.

[z 0,29 0,29

6 | Koszt energii elektrycznej na potrzeby oswietlenia [zt/rok] 5649,3 2545,8
7 Roczna oszczedno$¢ energii AEr [kWh/rok] 5968,2

8 | Roczna oszczednosé kosztow AOr [zt/rok] 3103,5

9 Powierzchnia netto pomieszczen z o$wietleniem [m?] 690,0

10 Jednostkowa moc oswietlenia wbudowanego [W/m?] 11,0 5,8

* zgodnie z PN-EN 15193:2010 Charakterystyka energetyczna budynkéw -- Wymagania



energetyczne dotyczgce oswietlenia. Wartos¢ skorygowana po wzieciu pod uwage
rzeczywistego sposobu uzytkowania budynku.

Whiosek. Projektowana modernizacja instalacji oSwietlenia prowadzi¢ bedzie do redukcji
zuzycia energii elektrycznej o AEry = 55%.



5. Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

Firma Ustugowo Projektowa "CORDESS"

Szymon Gtodowski
83-330 Zukowo ul. J.Z. Ptach 1c

tel. 502-998-417 e-mail: glodowski.szymon@gmail.com

NIP 5891753731 REGON 222065364 ::\}.

INFORMACJA DOTYCZACA

BEZPIECZENSTWA
| OCHRONY ZDROWIA

Wymiana opraw i zrodet oswietlenia na LED
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1. Zakres robét oraz kolejnos¢ realizacji
- demontaz opraw oswietleniowych
- demontaz Swietlowek i uktadéw zaptonowych w oprawach z rastrem
- wykonanie dodatkowego oprzewodowania w wybranych pomieszczeniach
- montaz nowych opraw oswietleniowych
- zmiana uktadu potaczen i montaz zamiennikéw LED w oprawach z rastrem
- roboty wykornczeniowe
- pomiary natezenia oswietlenia

2. Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych
- budynek szkoty podstawowej

3. Elementy zagospodarowania dziaftki lub terenu, ktére mogg stwarzac zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

- budynek szkoty podstawowej

4. Przewidywane zagrozenia wystepujgce podczas realizacji robét budowlanych

Skala Rodzaj zagrozenia Miejsce Czas wystapienia
i . upadek z wysokosci i . .
$rednia . budynek szkoty podczas robot elektroinstalacyjnych
powyzej 3m
, . porazenie pragdem o , . .
$rednia napieciu 0,4kV budynek szkoty podczas robot elektroinstalacyjnych

5. Sposdb instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robdt szczegdlnie
niebezpiecznych

Na placu budowy udzieli¢ pracownikom instruktazu dotyczgcego bezpiecznego wykonania
zamierzonych prac. Prace szczegdlnie niebezpieczne powinny by¢ wykonywane pod nadzorem
brygadzisty.

6. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczeristwom wynikajacym z
wykonywania robot w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym
zapewniajgce bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgcg szybkg ewakuacje na
wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen

- wiasciwa i prawidtowa organizacja prac,

- prowadzenie robdt budowlanych pod nadzorem osoby uprawnione;j,

- stosowanie sprzetu, narzedzi i materiatow budowlanych posiadajgcych wymagane atesty,
Swiadectwa i aprobaty techniczne,

- przeszkolenie pracownikow w zakresie przepisow BHP obowigzujacych w trakcie
wykonywania robét budowlanych i ochrony przeciwpozarowej,

- umieszczenie apteczki pierwszej pomocy na placu budowy,

- zapoznanie sie z rozmieszczeniem urzadzen przeciwpozarowych w obiekcie,

W przypadku wystgpienia zagrozenia bezpieczenstwa zdrowia nalezy niezwtocznie opuscié
stanowisko pracy i podja¢ dziatania minimalizujgce skutki zagrozenia. W przypadku
wystgpienia zagrozenia bezpieczeistwa mienia nalezy niezwtocznie ustali¢ przyczyne i podjac
dziatania minimalizujgce skutki zagrozenia.




6. Zestawienie podstawowych materiatéw

Lp. Materiat jedn. llos¢
1 |1-oprawa LED 20W strumien 1990Im temp. 4000K nastropowa P44 szt. 1
2 - oprawa LED 35W klosz PRM, strumien 4820lm temp 4000K nastropowa
2 szt. 18
IP40
3 - oprawa LED 17W klosz mleczny, strumien 2060Im temp 4000K
3 . szt. 6
nastropowa/zwieszana IP66
4 4 - oprawa LED 3x12,5W raster paraboliczny, strumien 4880Im temp. 3000K ot 1
nastropowa IP20 )
5 - oprawa LED 27W klosz OPAL, strumien 2950Im temp. 4000K nastropowa
5 szt. 11
IP20
6 - oprawa LED 42W klosz OPAL, strumien 4930Im temp. 4000K
6 . szt. 39
nastropowa/zwieszana IP20
7 - oprawa LED 2x14W raster PAR, strumien 3160Im temp. 4000K
7 . szt. 4
nastropowa/zwieszana IP20
8 8 - oprawa LED 19W klosz OPAL, strumien 2050Im temp. 4000K nastropowa ot 11
IP54/IK10 '
9 - oprawa LED 64W klosz OPAL, strumien 9320Im temp 4000K nastropowa
9 szt. 3
IP40
10 |10 - oprawa zewnetrzna LED 30W IP65 na wysiegniku rurowym Sciennym kpl. 2
11 |11 - Swietléwka LED 600mm 10W 1050im 4000K szt. 20
12 | zawieszenie zwykte + zawieszenie elektryczne oprawy kpl. 38
13 | przewody YDY 3x1,5mm?2 m 150
14 | przewody YDY 4x1,5mm?2 m 100
15 | listwa elektroinstalacyjna PCV m 104
16 |tgcznik schodowy IP44 n/t szt. 2
17 | przewdd DY1,5 m 20
18 |rura RL18 m 30
19 | uchwyty Uz-18 szt. 60




7. Rysunki

-1 Inwentaryzacja istniejgcego oswietlenia
E-1 Plan wymiany opraw i Zrodet Swiatta



