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1. DANE WYJŚCIOWE DO PROJEKTOWANIA 

 

1.1 Przedmiot i zakres opracowania. 

Przedmiotem opracowania są instalacje elektryczne: 
W  przebudowywanym budynku i zmiana sposobu użytkowania części mieszkalnych na funkcję 
oświatową na dz. nr  384/8 w Brodnicy Górnej 
 
Niniejsza dokumentacja obejmuje: 
1) Zasilania, 
2) Zestaw rozdzielnic niskiego napięcia; 
3) Układ rozdziału energii elektrycznej; 
4) Instalacje oświetlenia podstawowego  
5) Instalacje gniazd wtykowych  
6) Instalacje uziemiająca i połączeń wyrównawczych 
7) Instalacja odgromowa 
 

1.2  Ogólne dane energetyczne 
 

− Napięcie sieci zasilającej 400/230 V 
− sieci nn Dystrybutor energii elektrycznej -  układ TN-C,  w liniach zasilających i instalacjach 

odbiorczych wewnętrznych układ    TN-S  
− ochrona od porażeń szybkie samoczynne wyłączanie zasilania przez wyłączniki instalacyjne 

nadmiarowo prądowe oraz dodatkowo przez wyłączniki ochronne różnicowoprądowe o działaniu 
bezpośrednim. 

− Pomiary energii elektrycznej 3-faz w złączu kablowym  ( odrębne opracowanie) 
 

1.3  Uwagi ogólne 
 
Instalację należy wykonać przewodami YDY na napięcie znamionowe 450/750V i kablami YKY 

na napięcie znamionowe 0,6/1 kV. W zależności od pomieszczeń instalacje można wykonać jako 
wtynkową, w korytkach kablowych i przestrzenie między sufitem właściwym a sufitem podwieszanym, 
w ściankach G-K oraz posadzce. Przewody w ściankach G-K układać w rurkach ochronnych o średnicy 
dobranych do wielkości przewodu. Przewody układać w liniach  prostopadłych, równoległych do ścian i 
stropów. Całość prac wykonać zgodnie z obowiązującymi przepisami.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  

 

 

1.4 Podstawa opracowania. 

 
Dokumentację opracowano zgodnie z obowiązującymi w Polsce normami i przepisami, w szczególności 
zgodnie z: 

 
1. PN-HD  60364-4-41:2009  Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych .Ochrona dla 

zapewnienia bezpieczeństwa. Ochrona przeciwporażeniowa, 
2. PN-IEC 60364-4-42:1999  Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych .Ochrona dla 

zapewnienia bezpieczeństwa. Ochrona przed skutkami oddziaływania cieplnego. 
3. PN-IEC 60364-4-443:1999  Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.Ochrona dla 

zapewnienia bezpieczeństwa. Ochrona przed przepięciami atmosferycznymi i łączeniowymi. 
4. PN-IEC 60364-4-47:2001  Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych .Ochrona dla 

zapewnienia bezpieczeństwa. Stosowanie środków ochrony zapewniających bezpieczeństwo. 
Środki ochrony przed porażeniem prądem elektrycznym. 

5. PN-IEC 60364-5-52 2002 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobór i montaż 
wyposażenia elektrycznego. Oprzewodowanie. 

6. PN-IEC 60364-5-523 2001 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobór  montaż 
wyposażenia elektrycznego. Obciążalność prądowa długotrwała przewodów. 

7. PN-IEC 60364-5-53 2000 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobór i  montaż 
wyposażenia elektrycznego. Aparatura rozdzielcza i  sterownicza. 

8. PN-IEC 60364-5-54 1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobór i montaż  
wyposażenia elektrycznego. Uziemienia i przewody ochronne . 

9. PN-IEC 60364-6-61 2000  Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.  Sprawdzenia 
odbiorcze. 

10. PN-IEC 60364-7-701 1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.  Wymagania 
dotyczące specjalnych instalacji lub lokalizacji. Pomieszczenia wyposażone w  wannę  lub/basen  
natryskowy. 

11. PN-EN 62305-1   Ochrona odgromowa obiektów budowlanych. Zasady ogólne. 
12. PN-EN 62305-2   Ochrona odgromowa obiektów budowlanych. Zarządzanie ryzykiem 
13. PN-76/E-05125   Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. 
14. N-SEP-E-002  Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

2 OPIS TECHNICZNY INSTALACJI ELEKTROENERGETYCZNYCH. 

 

2.1 Ogólna charakterystyka obiektu. 

 Projektowany budynek  jest budynkiem należącym do Zespołu Kształcenia i Wychowania 
w Brodnicy Górnej.  Budynek do tej pory na piętrze posiadał lokale mieszkalne. W wyniku 
projektowanej przebudowy lokale te zmienią funkcję użytkowania na funkcję oświatowa. 
Przebudowa obejmie parter i piętro budynku, piwnice budynku pozostają bez zmian. Bilans mocy 
budynku  przedstawiono w tabelce obliczeniowej.  
 

2.2  Demontaż instalacji 

  W związku z przebudowa pomieszczeń istniejącą instalacje elektryczne na parterze i 
piętrze należy zdemontować. Instalacje elektryczne w piwnicy pozostają bez zmian. Instalacje w 
kotłowni bez zmian. Rozdzielnicę RG w kotłowni należy zdemontować. Istniejące oprawy 
oświetleniowe należy zdemontować i przekazać dla inwestora. Na czas prac budowlanych 
istniejące tablice multimedialne należy zdemontować zabezpieczyć a po zakończeniu wszystkich 
prac ponownie je zamontować i podłączyć. 

 

2.3 Rozdział energii 

  Projektowany budynek zasilany jest  z sieci energetycznej należącej do dystrybutora 
energii elektrycznej.  Budynek  posiada układ pomiarowo- rozliczeniowy.  
 W miejsce zdemontowanej rozdzielnicy RG należy zamontować nową. Układ pomiarowy 
przenieść do rozdzielnicy.  Kabel zasilający rozdzielnicę  pozostaje bez zmian. Obwody 
elektryczne piwnicy należy wprowadzić do nowej rozdzielnicy. Obwody te odpowiednio 
zabezpieczyć po konsultacji z inspektorem nadzoru na budowie. Z rozdzielnicy wyprowadzić 
zasilania do rozdzielnic piętrowych R1,R2. Rozdzielnicę RG wykonać zgodnie z schematem  rys. 
RG. Zacisk rozdzielnicy RG należy uziemić. Rozdzielnica RG  wyposażona  jest  w wyłącznik 
główny, wyłączniki instalacyjne i wyłączniki przeciwporażeniowe różnicowoprądowe. 
Rozdzielnica  została  przystosowana  do pracy w układzie sieci TN -S. 
   Dla budynku przewidziano przeciwpożarowy  wyłącznik prądu P.POŻ.  Przeciwpożarowe    

  wyłącznik prądu należy odpowiednio oznakować. Przycisk P.POŻ zasilić przewodem NKGs 3x1,5.   
  Przycisk umieszczony przy wejściu głównym do budynku. Wyłącznik ten będzie wyłączał 

wszystkie źródła      
  energii (sieć zewnętrzną podstawową) za wyjątkiem obwodów zasilających instalacje i   
  urządzenia, których funkcjonowanie jest niezbędne podczas pożaru (system oddymiania klatki  
  schodowej). 

  Rozdzielnice powinny posiadać około 20% miejsca rezerwowego na ewentualna   
        rozbudowę o obwody instalacyjne nie przewidziane w powyższym opracowaniu. 

2.4 Instalacja oświetleniowa  

Instalacje oświetlenia ogólnego wykonać w oparciu o aktualne normy. W pomieszczeniach 
przewidziano lokalne sterowanie oświetleniem za pomocą łączników umieszczonych przy 
wejściach do pomieszczeń, w korytarzach należy zamontować przycisk światło. Rozmieszczenie 
opraw pokazano na planach  instalacji oświetleniowej Projekt obejmuje montaż opraw 
oświetleniowych. Na schematach podano  oprawy o odpowiednim typu mocy.  Na etapie 
wykonastwa należy przedstawić propozycję opraw. Instalacje oświetleniową wykonać 
przewodami YDYp 3,4 x1,5.  



 

  

 

  W korytarzach, łazience dla niepełnosprawnych oraz w szatni na parterze zaprojektowano 
oświetlenie awaryjne Oprawy awaryjne powinny zapewnić  pracę oprawy przez 1 godzinę i 
natężenie światła co najmniej 1,0 lx na poziomie podłogi (czas załączania < 0,5s, praca normalna i 
awaryjna) w momencie zaniku oświetlenia podstawowego.  Przy zmianach kierunku ruchu należy 
zamontować znaki fluoroscencyjne z  informacją o kierunku ewakuacji. 

W pobliżu urządzeń przeciwpożarowych natężenie oświetlenia awaryjnego powinno 
wynosić 5lx. Oprawy ewakuacyjne powinny posiadać odpowiednie atesty wymagane przepisami. 

 

2.5    Instalacja gniazd wtykowych 

Instalację gniazd wtykowych 230V  wykonać przewodem kabelkowym 750V typu YDYp 
o przekroju przewodów 2,5mm. Typ gniazd uzgodnić na etapie wykonawstwa z inwestorem. 
Wysokość montażu gniazd zgodnie z schematami. Wysokość zweryfikować z inwestorem na 
etapie wykonastwa. Na suficie przewidziano gniazda dla możliwości podłączenia tablic 
multimedialnych. Oprzewodowanie tablic multimedialnych uzgodnić na  etapie wykonastwa. 
Przewody układać podtynkowo ( min 5mm tynku), w korytkach instalacyjnych oraz rurkach 
ochronnych. W przypadku podłączenia przewodów pod urządzenia technologiczne ściśle 
przestrzegać instrukcji montażu i podłączenia konkretnego urządzenia i zaleceń producenta. W 
pom. kuchni projektuje się wypust siłowy pod kuchenkę elektryczną. Kuchenkę zasilić przewodem 
YDYp 5x2,5. 

 
Zasilania wentylatorów 
W pomieszczeniach zaprojektowane są wentylatory mechaniczne. W celu ich zasilanie 

należy wyprowadzić odrębny obwód zasilający wentylatory na parterze budynku z rozdzielni R1 
oraz osobny obwód zasilający wentylatory na piętrze budynku z rozdzielni R2. Wentylatory zailić 
przewodem YDYp 3x1,5. Sterowanie wentylatorów za pomocą odrębnych łączników 
załączającego pojedynczy wentylator jak i większą liczbę. Łacznik imontować obok łaczników 
światła. Łącznik te należy oznakować. 

 

2.6    Instalacja strukturalna, system przywoławczy 

  W pomieszczeniu szatni zamontować szafę RACK w której należy zamontować 
urządzenia niezbędne dla funkcjonowania systemu informatycznego. Do każdego z 
projektowanych gniazd informatycznych doprowadzić po dwa przewody UTP 4x2x0,5 min 5 kat. 
Do szafy RACK doprowadzić sygnał od dystrybutora sygnału.( na budynku przyłącze orange)  
Po wybudowaniu instalacji należy przeprowadzić pełne pomiary. 
 W pomieszczeniu łazienki dla niepełnosprawnych zainstalować system przywoławaczy ( zestaw 
dla 1 pomieszczenia) składający się z sygnalizatora alarmu, wyłącznika pociągowego, przycisku z 
lampką oraz transformatora dla jednego pomieszczenia. System należy oprzewodować przewodem 
YTKSY 3x2x0,5. Schemat oprzewodowania na rys E3. 
 

       2.7  Oddymianie klatki schodowej 
 
  Budynek będzie posiadał oddymianie grawitacyjne klatki schodowej. W tym celu    
         należy wykonać system oddymiania klatki schodowej. System będzie składał się z             
        centralki oddymiającej do której będą podłączone elementy wykrywające pożar: czujki       
        dymu, ręczne przyciski oddymiające oraz siłowniki. Wszystkie urządzenia systemu  
        oddymiania muszą posiadać aktualne aprobaty oraz świadectwa dopuszczenia CNBOP.  
        Centralę oddymiającą należy zasilić przewodem HDGs 3x2,5mm. Obwód zasilający  



 

  

 

        centralę oddymiającą należy zasilić sprzed wyłącznika głównego prądu budynku. Na rys.    
        ODD przedstawiono plan rozmieszczenia urządzeń systemu oddymiania. Przed  
        przystąpieniem do wykonania sytemu oddymiania należy uzyskać uzgodnienie  
        potwierdzające wykonania systemu oddymiania u rzeczoznawcy do spraw zabezpieczeń  
    przeciwpożarowych i w razie potrzeby wykonać odpowiednią dokumentację techniczna  

        systemu oddymiania.  
 
 
 
    Dobór przewodów sterowania oddymianiem: 
 
Centrala zasilanie        NKGs 3x2,5 PH90 
Przyciski oddymiania  HTKSH 3x2x0,8 PH 90 
Napędy siłowniki        NKGs 3x1,5  PH 90 
Czujki dymu               YNTKSY 2x2x0,8 
 

2.8  Osprzęt  zastosowany w instalacji. 

 W projekcie określono podstawowe wymagania techniczne jakie powinny spełniać 
zastosowane materiały elektroinstalacyjne w instalacji budynku. Należy stosować osprzęt firm posiadających 
świadectwa dopuszczenia do stosowania na rynku polskim.  

Osprzęt należy montować w miejscach wskazanych na planach z zachowaniem odległości od innych 
instalacji i urządzeń wynikających z odrębnych przepisów. 

Wysokość montażu osprzętu należy przyjmować następująco: 

• Gniazda montować zgodnie z rysunkami, ewentualnie wysokość uzgodnić na etapie 
wykonastwa. 

• łączniki p.t. IP 20 w pom. suchych należy montować na wysokości 110 - 115 cm;  

• łączniki p.t. (n.t.) IP 44 w pom. wilgotnych należy montować na wysokości 115 cm (chyba,  
że występują inne uwarunkowania);  
 

  Typ osprzętu ustalić na etapie wykonawstwa z inwestorem. W przypadku zmiany urządzeń lub zmianą 
mocy urządzeń należy przeprowadzić ponowne obliczenia doboru przewodów zasilających. 
 

3 Instalacje ochronne 

 

3.1 .Instalacja  odgromowa i ochrona przeciwprzepięciowej  
 
  Istniejący budynek posiada  instalacje odgromową. Po zakończonych pracach budowlanych 
sprawdzić stan instalacji odgromowej, w przypadku jej uszkodzenia należy ją naprawić i przesmarować 
zaciski kontrolne i inne miejsca połączeń. W rozdzielnicy RG zamontować ochronniki przepięć. 
 

3.2 Ochrona przeciwporażeniowa, przewody ochronne. 

 
 Ochronę przed dotykiem bezpośrednim zapewni izolacja fabryczna przewodów i urządzeń. W obiekcie 
zastosowany będzie system sieciowy TN-S tzn. w całej instalacji stosowane będą kable i przewody 3 lub 5 
żyłowe w których jedna żyła jest przewodem ochronnym.  Jako ochronę od porażeń prądem elektrycznym 

przyjęto „samoczynne wyłączanie zasilania „ 



 

  

 

W obwodach odbiorczych instalacji gniazd wtykowych przewidziano zastosowanie wyłączników 
różnicowoprądowych jako wspólnych dla grupy odbiorników. 
W piwnicy w pomieszczeniu kotłowni należy zamontować szynę GSU która połączyć z uziomem budynku. 
Z GSU wyprowadzić bednarkę PFeZn 25x4 do rozdzielnicy RG. Do „GSU” należy podłączyć za pomocą 
przewodu LgY16 zacisk ochronny rozdzielnicy R1,R2 i szafy ST .Do GSU za pomocą przewodu LgY16 
należy podłączyć wchodzące do budynku instalacje metalowe  i   konstrukcje metalowe wewnątrz budynku 

(instalacje wentylacji, C.O. itp.). W łazienkach wykonać połączenia wyrównawcze lokalne łącząc 
metalowe elementy (piony c.o., wanny czy brodziki natrysków, urządzenia kuchenne)  przewodem  
miedzianym LgY 4mm2  ze sobą, z zaciskiem PE odpowiedniej rozdzielnicy lub  bezpośrednio do 
szyny GSU.   Do GSU podłączyć instalację odgromową budynku . 

   
           Należy przestrzegać stosowania odpowiednich kolorów izolacji przewodów, a mianowicie: 

• na przewody ochronne „PE” należy stosować przewody o barwie żółto-zielonej  
• na przewody neutralne „N” należy stosować przewody o barwie niebieskiej (jasnej)  
• przewody fazowe powinien być w innym kolorze, n.p. czarnym, brązowym ..... ; 

            W przypadku braku możliwości wykonania uziomu otokowego dopuszcza się zastosowanie   
            innego systemu uziemiającego. W każdym przypadku wartość uziemienia  powinna wynosić R ≤ 10Ω. 
 

3.3 Ochrona p.poż 
 
Wszystkie przejścia instalacyjne przez ściany oddzielenia przeciwpożarowego należy 
zabezpieczyć odpowiednią masą przeciwpożarową w klasie takiej w jakiej jest element 
oddzielenia przeciwpożarowego. 
 

 4    Obliczenia techniczne  

     Założenia 
− napięcie sieci zasilającej 400/230 V 
− dopuszczalny spadek napięcia dla odbiorców oświetleniowych łącznie z liniami zasilającymi i 

urządzeniami odbiorczymi - 4% 
− PN-IEC 60364-5-523 – Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobór i montaż 

wyposażenia elektrycznego. Obciążalność prądowa długotrwała przewodów. 
− obciążenia w instalacjach odbiorczych wg normy SEP N SEP-E-002 WYTYCZNE I KOMENTARZ 

„Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych, Instalacje elektryczne w obiektach mieszkalnych, 
Podstawy planowania”. 
I. Zabezpieczenie przeciążeniowe przewodów powinno spełniać następujące warunki: 

                                                              znB III ≤≤  

                                                              z2 I45,1I ≤  

                                                             n22 IkI =  

Iz- obciążalnośc przewodu długotrwała 
In- prąd znamionowy urządzenia 
Ib- prąd obliczeniowy 
I2- prąd zadziałania urządzenia zabezpieczającego 
k2- współczynnik krotność zadziałania urządzenia zabezpieczającego, 
II   Spadek napięcia dla obwodów 3-fazowych obliczono wg wzoru: 

ϕγ cos
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      Spadek napięcia dla obwodów 1-fazowych obliczono wg wzoru: 
 

ϕγ cos
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     Wymagany maksymalny spadek napięcia w instalacji odbiorczej %4% <∆U  
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5. Informacja dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia  

 
INFORMACJA  DOTYCZĄCA  BEZPIECZEŃSTWA  

I  OCHRONY  ZDROWIA 
 

1.  Zakres robót 
      Zakres robót 
      Zakres robót obejmuje: 

- wykonanie instalacji elektrycznej wewnętrznej 
      

       Zagrożenia 
       Podczas realizacji zamierzenia mogą wystąpić szczególne zagrożenia bezpieczeństwa przy  
wykonywaniu n/w robót: 
• wykonywaniu prac na wysokościach; 
• wykonywaniu prac kontrolno-pomiarowych pod napięciem. 
          W celu uniknięcia niebezpieczeństwa podczas wykonywania w/w robót muszą zostać 
zastosowane n/w środki: 
• roboty zostaną zlecone wykonawcom specjalizującym się wykonywaniu w/w robót; 
• zostanie wydzielona strefa bezpieczeństwa 
• budowa zostanie zaopatrzona w apteczkę pierwszej pomocy; 
• pracownicy wykonujący odpowiednie roboty powinni być przeszkoleni na stanowiskach pracy 
przed rozpoczęciem robót; 
• pracownicy powinni posiadać aktualne badania lekarskie z określeniem dopuszczenia do pracy na 
wysokości; 
• pracownicy powinni być zaopatrzenia w niezbędny sprzęt ochrony osobistej [szelki, kaski itd.] 
oraz niezbędne narzędzia; 
• wykonawcy robót zapewnią bezpośredni Nadzór techniczny przez osoby uprawnione; 
• roboty będą wykonywane zgodnie projektem technicznym 
 
 Prace na wysokości 
 Do pracy na wysokości nie zalicza się pracy na powierzchni, niezależnie od wysokości, na jakiej 
się znajduje, jeżeli powierzchnia ta: 
• osłonięta jest ze wszystkich stron do wysokości co najmniej 1,5m pełnymi ściankami lub 
ścianami z oknami oszklonymi; 
• wyposażona jest w inne stałe konstrukcje lub urządzenia chroniące pracownika przed upadkiem z 
wysokości. 
 Na powierzchniach wzniesionych na wysokości powyżej 1,0m nad poziomem podłogi lub ziemi, 
na których w związku z wykonywaniem prac mogą przebywać pracownicy lub służących jako przejścia, 
powinny być zainstalowane balustrady składające się z poręczy ochronnych umieszczonych na wysokości 
co najmniej 1,1m i krawężników o wysokości co najmniej 0,15m. Pomiędzy poręczą a krawężnikiem 
powinna być umieszczona w połowie wysokości poprzeczka lub przestrzeń ta powinna być wypełniona w 
sposób uniemożliwiający wypadnięcie osób. Jeżeli ze względu na rodzaj i warunku wykonywania prac na 
wysokości zastosowanie ego typu balustrad jest niemożliwe, należy zastosować inne skuteczne środki 
ochrony pracowników przed upadkiem z wysokości, odpowiednie do rodzaju i warunków wykonywania 
przedmiotowych prac. 
 Prace na wysokości powinny być organizowanej wykonywane w sposób nie zmuszający 
pracownika do wychylania poza poręcz balustrady  lub obrys urządzenia, na którym stoi.   
 Przy pracach na: drabinach , klamrach, rusztowaniach i innych podwyższeniach nie 
przeznaczonych na pobyt ludzi, na wysokości do 2m nad poziomem podłogi lub ziemi, nie 
wymagających od pracownika wychylania się poza obrys urządzenia, na którym stoi albo przyjmowania 
innej wymuszonej pozycji ciała grożącej upadkiem z wysokości, należy zapewnić, aby: 
• drabiny, klamry, rusztowania, pomosty i inne urządzenia były stabilne i zabezpieczone przed nie 
przewidywaną zmianą położenia oraz posiadały odpowiednią wytrzymałość na przewidywane obciążenie; 



 

  

 

• pomost roboczy spełnia następujące wymagania: powierzchnia pomostu powinna wystarczająca 
dla pracowników, narzędzi i niezbędnych materiałów; podłoga powinna być pozioma i równa, trwale 
umocowana do elementów konstrukcyjnych pomostu; widocznym miejscu pomostu powinny być 
umieszczone czytelne informacje o wielkości dopuszczalnego obciążenia. 
 Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokości powyżej 2m od otaczającego 
poziomu podłogi lub terenu zewnętrznego oraz na podestach ruchomych wiszących należy w 
szczególności: 
• zapewnić bezpieczeństwo przy komunikacji pionowej i dojścia do stanowiska pracy; 
• zapewnić stabilność rusztowań i odpowiednią ich wytrzymałość na przewidywane obciążenia; 
• przed rozpoczęciem użytkowanie rusztowania należy dokonać odbioru technicznego w trybie 
określonym w odrębnych przepisach. 
 Rusztowania i podesty ruchome wiszące powinny spełniać wymagania określone w odrębnych 
przepisach i w Polskich Normach. 
 Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokości powyżej 2m od otaczającego 
poziomu podłogi lub terenu zewnętrznego należy w szczególności: 
• przed rozpoczęciem prac sprawdzić stan techniczny konstrukcji lub urządzeń, na których mają 
być wykonywane prace, w tym ich stabilność, wytrzymałość na przewidywane obciążenie oraz 
zabezpieczenie przed nie przewidywaną zmianą położenia, a także stan techniczny stałych elementów 
konstrukcji lub urządzeń mających służyć do mocowania linek bezpieczeństwa; 
• zapewnić stosowanie przez pracowników odpowiedniego, do rodzaju wykonywanych prac, 
sprzętu chroniącego przed upadkiem z  wysokości jak: szelki bezpieczeństwa z linką bezpieczeństwa 
przymocowaną do stałych elementów konstrukcji, szelki bezpieczeństwa z pasem biodrowym [do prac w 
podparciu - na słupach, masztach itp..]; 
• zapewnić stosowanie przez pracowników kasków ochronnych przeznaczonych do pracy na 
wysokości. 
 
 Kierownictwo robót powinno zapewnić w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia i ich 
sąsiedztwie: 
• właściwe, zgodne z odrębnymi przepisami BHP, oznakowanie miejsc niebezpiecznych; 
• właściwe, zgodne z odrębnymi przepisami BHP, zabezpieczenie miejsc niebezpiecznych [barierki 
na rusztowaniach i w miejscach, w których istnieje ryzyko upadku z wysokości]; 
• właściwą organizację placu budowy zapewniającą bezpieczną i sprawną komunikację oraz 
umożliwiającą szybką ewakuację na wypadek pożaru, awarii i innych zagrożeń. 
 
 Urządzenia na placu budowy 
• urządzenia elektryczne powinny być utrzymane i eksploatowane zgodnie z DTR danego 
urządzenia, przepisami i normami; 
• podłączenia do sieci elektrycznej, remonty, naprawy i konserwacja urządzeń elektrycznych 
powinna być wykonywana przez osoby posiadające odpowiednie uprawnienia; 
• połączenia przewodów elektrycznych z urządzeniami mechanicznymi, powinny być wykonywane 
w sposób zapewniający bezpieczeństwo pracy osób obsługujących te urządzenia; 
• skrzynka rozdzielcza prądu powinna być zabezpieczona przed dostępem osób nieuprawnionych; 
• usytuowanie urządzeń elektrycznych nie powinno przekraczać 50m od skrzynki rozdzielczej. 
 
 Uwagi ogólne 
 
 Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni być, przed dopuszczeniem do pracy, przeszkoleni na 
stanowisku pracy oraz zapoznani z ogólnymi warunkami na budowie. 
 
 Pracownicy powinni posiadać aktualne badania lekarskie stwierdzające brak przeciwwskazań do 
pracy na budowie na określonym stanowisku. 
 
 Powinni oni także być wyposażeni w odzież ochronna: rękawice, kaski, szelki bezpieczeństwa 
itp. 
  



 

  

 

 Używane elektronarzędzia powinny być kontrolowane co najmniej raz na 10 dni, jeżeli instrukcja 
producenta nie przewiduje innych terminów kontroli sprawności technicznej i zabezpieczenia przed 
porażeniem prądem. 
 
 Sprzęt ochrony osobistej powinny posiadać aktualne atesty. 
 Budowę należy zaopatrzyć w apteczkę pierwszej pomocy wyposażoną w środki opatrunkowe 
niezbędne do udzielenia pierwszej pomocy oraz obsługiwane przez osoby przeszkolone w tym zakresie. 
 
 
 
1. Wykaz istniejących obiektów budowlanych 
 

- czynna linia kablowa nn 0,4 kV 
-  istniejący remontowany budynek 

 
2. Elementy zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać zagrożenie 
bezpieczeństwa i zdrowia ludzi 

- czynna linia kablowa nn 0,4 kV 
              
 
3. Przewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji robót budowlanych 
 
 

Skala Rodzaj zagrożenia Miejsce Czas wystąpienia 

    

wysoka porażenie prądem 0,4kV 
Istn. linia kablowa  

 
podczas demontaż  

niska potrącenie samochodem Na placu budowy 
podczas wykonywania prac 
oświetlenia zewnętrznego 

średnia 
Uderzenie elementami 

budowlanymi 
Prace w remontowanym 

budynku 
Podczas prowadzenia prac 
instalacji wewnętrznych 

niska porażenie prądem 0,4kV 
Plac budowy 

 

podczas prac instalacyjnych, 
prowizorki budowlane  

 
 


